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izkS<+ f'k{kk ds fy, ys[k vkeaf=r gSa

 =Sekfld if=dk ̂izkS<+ f”k{kk^ ¼ISSN 2231-2439½ IkzkS<+ ,oa vkthou f”k{kk {ks= dh ,d
ifz rfuf/k if=dk gS ftldk idz k”ku Hkkjrh; ikz <S + f”k{kk l?a k] ubZ fnYyh }kjk fd;k tkrk
gSA foxr 60 o’kksZa ls ;g if=dk  fu;fer:Ik ls izdkf”kr gks jgh gSA

Lor=a  y[s kdk]as  i=dkjk]as  ikz /;kidk]as  “kk/s k Nk=ka s ,oa ikz <S + rFkk vkthou f”k{kk {k=s  ls tMq s+
iz”kklfud vf/kdkfj;ksa rFkk vU; lHkh cqf)thfo;ksa ls vkxzg gS fd os bl if=dk gsrq
f”k{kk] ikz <S + ,oa vkthou f”k{kk] lkenq kf;d f”k{kk] Lo;la os h i;z kl] efgyk l”kDrhdj.k]
fodkl] dkS”ky fodkl] Ik;kZoj.k] LokLF;] cky fodkl] lkekftd lerk] vkfFkZd
l”kDrhdj.k tlS s reke fo’k;ka s ij vius ekfS yd y[s k] “kk/s k i=] lLa Ekj.k] ?kVuk or̀kra ]
dgkfu;ka ,oa dfork,a izsf’kr djsaA

Yk[s k ,oa “kk/s k U;uw re 3000 ls 5000 “kCnka s ds gks ldrs gAaS  y[s kd viuh jpuk,a fgUnh
ds d`frnso 10 QksaV esa VkbZi dj mldh vksiu QkbZy directoriaea@gmail.com

ij esy dj ldrs gSaA
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lEikndh;

izkFkfed f'k{kk dh xq.koÙkk ij loky [kMs djrs
us'kuy ,phoesaV losZ ,oa vlj fjiksVZ

dbZ n”kdksa ds yxkrkj laxfBr iz;klksa ds ifj.kkeLo:Ik lu~ 2009 esa Hkkjrh; laln us f”k{kk
dk vf/kdkj vf/kfu;e ikfjr dj ns”k esa Ng ls pkSng lky ds lHkh cPpksa dks eq¶r vkSj vfuok;Z
f”k{kk iznku djus dh laoS/kkfud O;oLFkk dks ykxw dj fn;kA vf/kfu;e lu~ 2010 esa fØ;kfUor
gqvk ftlds vc vkB lky iwjs gks jgs gSaA Li’V gS fd bl vf/kfu;e ds izHkko esa vkus ds mijkar
igyh d{kk esa izos”k ikus okys fo|kFkhZ vkB lky dh viuh i<+kbZ iwjh dj ukSoha d{kk esa izos”k ikus
dks gSaA fuf”pr gh ;g f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e dh miyfC/k;ksa ds leqfpr vkadyu dk mi;qDr
le; gSA

Kkr gS fd izkFkfed f”k{kk dh orZeku fLFkfr ij bl o’kZ nks egRoiw.kZ fjiksVZ izdkf”kr gqbZ
gSa & igyk] us”kuy ,phoesaV losZ tks 15 tuojh 2018 dks izdkf”kr dh xbZ rFkk nwljk] ,uqvy
LVsVl vkWQ ,twds”ku fjiksVZ ¼vlj½ tks xr 16 tuojh 2018 dks izdkf”kr dh xbZA

vlj xzkeh.k Hkkjr ds Ldwyksa ds cPpksa ds ukekadu vkSj mudh “kS{kf.kd izxfr ij fd;k tkus
okyk ns”k dk lcls cM+k okf’kZd losZ{k.k gSA Lo;alsoh laLFkk ̂ izFke^ ds lg;ksx ls ftyk Lrj ij
LFkkuh; laLFkkvksa ls tqM+s dk;ZdrkZvksa ds tfj, bl ckj ns”k ds pkSchl jkT;ksa ds vV~BkbZl ftyksa
es pkSng ls vBkjg o’kZ ds fd”kksjksa ds chp djk, x, bl losZ{k.k esa ns”k ds 1641 xkaoksa ds iPphl
gtkj ls vf/kd ?kjksa esa jgus okys djhcu rhl gtkj ls T;knk fd”kksjksa  dks “kkfey fd;k x;kA

us”kuy ,phoesaV losZ ,ulhbZvkjVh }kjk lapkfyr fd;k x;k ftlds rgr ns”k ds lHkh 36
jkT;ksa ,oa dsUnz “kkflr izns”kksa ds 700 ftyksa ls p;fur dqy 1]10]000 ljdkjh ,oa ljdkjh vuqnku
izkIr fo|ky;ksa ds d{kk rhljh] ikapoha vkSj vkBohas ds 25 yk[k Nk=ksa dks “kkfey fd;k x;kA

nksuksa gh fjiksVksaZ us ns”k esa izkFkfed f”k{kk dh xq.koÙkk ij loky [kMs fd, gSaA vlj fjiksVZ
ds vuqlkj pkSng Qhlnh fd”kksjksa dks Hkkjr ds ekufp= dh lgh tkudkjh ugha gS] tcfd bDdhl
Qhlnh dks vius jkT; dk uke Hkh ugha irk gSA Nrhl Qhlnh fd”kksj ,sls gSa ftUgsa ns”k dh
jkt/kkuh dgka gS ;g ekywe ugh gSa] tcfd lkB Qhlnh xzkeh.k ;qok daI;wVj&baVjusV ds ekeys
esa vc rd fuj{kj gSaA losZ{k.k esa fd”kksjksa ls lkekU; Kku] vadxf.krh; dkS”ky vkSj nSfud thou
ls tqM+s iz”u Hkh iwNs x,A losZ esa “kkfey fd, x, ;qokvksa esa ls djhc iPphl Qhln ,sls gSa tks
viuh Hkk’kk esa ,d ljy ikB dks /kkjkizokg :Ik esa ugha i<+ ldrsA blds vykok vk/ks ls T;knk
;qok ,sls gSa ftUgsa xq.kk&Hkkx djus esa dfBukbZ gksrh gSA
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iz”u mBrk gS fd reke iz;klksa ds okctwn izkFkfed Lrj ij f”k{kk dh xq.koÙkk lqfuf”fpr D;ksa
ugha gks ik jgh gSA f”k{kk {ks= ds tkudkjksa dk ekuuk gS fd fo+|ky;ksa esa Nk= vkSj f”k{kd ds
fu/kkZfjr vuqikr ¼40%1½ dks gkfly u fd;k tkuk gh bldk izeq[k dkj.k gSA dsUnz ,oa jkT;
ljdkjksa }kjk yxkrkj fd, tk jgs oknksa ds okctwn f”k{kdksa ds fjDr inksa dks Hkjus esa dksbZ
mYys[kuh; izxfr ugha gqbZ gSA ns”k dks vc Hkh ukS yk[k f”k{kdksa dh t:jr gSA dbZ jkT;ksa esa
f”k{kdksa dh fu;qfDr;ka vVdh gqbZ gSa] ftls Hkjus esa jkT; ljdkjsa <qyeqy joS;k viukrh gSA ljdkj
us Nk= vkSj f”k{kd dk vuqikr 40%1 fu/kkZfjr fd;k gqvk gS] ysfdu dbZ ljdkjh Ldwyksa esa ;g
vuqikr vR;ar fparktud gSA veweu fo|ky;ksa esa t:jr Hkj ds f”k{kd ugha gSaA f”k{kdksa dk
fo|ky; ugha igqapuk rFkk xSj&”kS{kf.kd dk;ksZa dks f”k{kd ds da/ks ij Mkyuk Hkh ,d izeq[k leL;k
jgh gSA ;g Hkh xkSjryc gS fd izkFkfed f”k{kk ds {ks= esa cM+h la[;k esa vizf”kf{kr f”k{kd dk;Zjr
gSaA

loky gS fd vxj f”k{kd gh leqfpr #i ls izf”kf{kr ugha gS rks os cPpksa dks fdl izdkj
xq.koRrkiw.kZ f”k{kk iznku djsaxsA

;g iz”kaluh; gS fd ljdkj us lsokdkyhu vizf”kf{kr f”k{kdksa dks izf”k{k.k iznku djus gsrq
us”kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ¼,uvkbZvks,l½ ds ,d mRÑ’V dk;ZØe izkjafHkd f”k{kk esa
fMIyksek ¼Mh-,y-,M½ dh “kq:vkr dh gSA lHkh ljdkjh@ljdkjh lgk;rk izkIr@futh lgk;rk
jfgr ekU;rk izkIr izkFkfed Ldwyksa ds leLRk lsokdkyhu vizf”kf{kr f”k{kdksa ds fy, rS;kj fd,
x, bl f”k{kd izf”k{k.k dk;ZØe ds rgr vc rd yxHkx 15 yk[k f”k{kdksa dks ukekafdr fd;k
x;k gSA Li’V gS fd 31 ekpZ 2019 rd yxHkx 15 yk[k vizf”kf{kr f”k{kdksa dks izf”k{k.k ikB~;Øe
ds lQy lekiu ds ckn fMIyksek dh fMxzh fey tk,xhA

izkFkfed f”k{kk ds Lrj ij xq.koÙkk lqfuf”fpr djus dh fn”kk esa fuf”fpr gh ;g cM+k dne
lkfcr gksxkA ij blds lkFk gh lkFk lfn;ksa iqjkuh jVar iz.kkyh ls eqfDr] Ldwyksa esa iz;ksx”kkykvksa
,oa iqLrdky;ksa dh leqfpr O;oLFkk]  izkFkfed d{kkvksa esa f”k{k.k ds fy, f”k{kdksa dks rS;kj djus
ds fy, ftEesnkj laLFkk ^Mk;V^ ds ikB;Øeksa esa le;kuqdwy ifjorZu rFkk mu lHkh mik;ksa ij
/;ku nsuk gksxk ftlls MªkivkmV dks jksdk tk lds rFkk Nk=ksa dks gj gky esa fo|ky; ls tksM+k
tk ldsA

& ch- lat;



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 20185

v|ru Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vPNh ugÈ gSA Hkkjr dh tula[;k esa
iq#"k vkSj efgykvksa dk Çyx vuqikr cny jgk gS vkSj ;g /khjs&/khjs efgykvksa ds çfrdwy
gksrk tk jgk gSA ifjokj vkSj lekt ds fy, Hkkjrh; efgykvksaa dk ;ksxnku lnk ls gh
egRoiw.kZ jgk gSA ckotwn blds os rjg&rjg ds lkekftd folaxfr;ksa ,oa vlekurkvksa
dks yxkrkj >syus ds fy, foo”k gksrh gSaA efgykvksa dks çeq[krk iznku fd, tkus rFkk
muds izfr lekurk iw.kZ n`f’Vdks.k viuk, tkus lacaf/kr reke ?kks’k.kk,a Hkkjr esa efgykvksa
dh fLFkfr dk ek= vkaf”kd fp=.k gh izLrqr djrh gSaaA

orZeku esa efgykvksa ij vR;kpkj dh ?kVukvksa esa ekuks mQku lk vk x;k gSA ,slk
dksbZ fnu ugÈ chrrk tc ns'k ds dbZ dksuksa ls efgykvksa ij vR;kpkj dh ?kVukvksa dh
[kcj u vkrh gksaA vR;kpkj Hkh ,d ls c<+dj ,d nÇjnxh vkSj gSokfu;r dh gn ikj
djrs gq, n`f"Vxkspj gks jgs gSa ftlesa cykRdkj fo'ks"kr% lkewfgd cykRdkj mYys[kuh; gSaA
Hkkjrh; bfrgkl dk dksbZ Hkh nkSj “kk;n gh bruk fuÑ’V vkSj ccZj ?kVukvksa dk lk{kh jgk
gksxkA

çkphu Hkkjr esa efgykvksa dks thou ds lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ds lkFk cjkcjh dk ntkZ
gkfly FkkA gkykafd dqN vU; fo}kuksa dk ut+fj;k blds foijhr gSA dkR;k;u1 vkSj
iratfy2 tSls çkphu Hkkjrh; O;kdj.kfonksa dk dguk gS fd çkjfEHkd oSfnd dky esa
efgykvksa dks f'k{kk nh tkrh FkhA _XoSfnd _pk,¡ ;g crkrh gSa fd efgykvksa dh 'kknh
,d ifjiDo mez esa gksrh Fkh] laHkor% mUgsa viuk ifr pquus dh Hkh vktknh FkhA _Xosn
vkSj mifu"kn~ tSls xzaFk dbZ efgyk lkèkfo;ksa vkSj larksa ds ckjs esa crkrs gSa] ftuesa fo”oaHkjk]
vikyk] gkse”kk] 'kk”orh] ?kks"kk] xkxÊ vkSj eS=s;h ds uke mYys[kuh; gSaA3

çkphu Hkkjr ds dqN lkezkT;ksa esa uxjoèkq ¼uxj dh nqYgu½ tSlh ijaijk,¡ ekStwn FkÈA
efgykvksa esa uxjoèkq ds çfrf"Br lEeku ds fy;s çfr;ksfxrk gksrh FkhA vkezikyh uxjoèkq
dk lcls çfl) mnkgj.k jgh gSA

vè;;uksa ds vuqlkj çkjafHkd oSfnd dky esa efgykvksa dks cjkcjh dk ntkZ vkSj
vfèkdkj feyrk FkkA gkykafd ckn esa yxHkx 500 Ãlk iwoZ esa] Le`fr;ksa] fo'ks"kdj euqLe`fr

ySafxd vlekurk ls la?k"kZjr~ efgyk
& ohjsUnz tSu
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esa mYys[k gS fd efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV vkuh 'kq# gks x;hA 200 bZ- iw- ls 500
bZ- esa ckfydkvksa ds fy, fookg dh mez dks de djds 12 o"kZ dj fn;k vkSj fL=;ksa ds fy,
osnk/;;u dks fu"ks/k dj fn;kA blls mudh f”k{kk ij Ácy vk?kkr igq¡pkA**4 mlds ckn
ckcj ,oa eqxy lkezkT; ds bLykeh vkØe.k ds lkFk inkZ ÁFkk vkSj blds ckn Ãlkb;r
us efgykvksa dh vktknh vkSj vfèkdkjksa dks lhfer dj fn;kA5

 gkykafd tSuèkeZ tSls lqèkkjoknh vkanksyuksa esa efgykvksa dks èkkÆed vuq"Bkuksa esa 'kkfey
gksus dh vuqefr nh x;h gS] rFkk L=h iq:"k ds fy, dqN dk;Z nSfud drZO; ds :i esa
fu/kkZfjr fd, x, gSaA6 Hkkjr esa efgykvksa dks dekscs'k nklrk vkSj cafn'kksa dk gh lkeuk
djuk iM+k gSA ekuk tkrk gS fd cky fookg dh çFkk NBh 'krkCnh ds vklikl 'kq# gqÃ
FkhA7 vkt dh ?kVuk,a ;Fkk ngst+ ds fy, efgykvksa dh gR;k,a] fofo/k çdkj ds ?kjsyq
vR;kpkj] mudh i<+kbZ ;k Hkfo"; ds ckjs esa T;knk è;ku u nsuk] tYnh 'kknh bR;kfn vusd
leL;k,a efgykvksa dh yxkrkj fxjrh fLFkfr dks vkSj [k+jkc cukrh tk jgh gaSA ;g vDlj
ns[kk x;k gS fd efgykvksa ds lkFk Hksn&Hkko dh “kq#vkr cpiu ls gh gks tkrh gSA vius
ifr ij fuHkZjrk gh Hkkjrh; lekt esa T;knkrj efgykvksa dk HkkX; cu tkrk gSA dke
djuk] [kkuk [kkuk] mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu  vkSj lkekftd xfrfofèk;ksa ds forj.k ds :i
esa vDlj muds lkFk Hksn&Hkko fd;k tkrk jgk gSA Hkkjrh; lekt esa yM+fd;ka detksj]
vcyk vkSj cks> le>h tkrh gSa vkSj bl rjg dh ekufldrk gh muds fodkl esa ckèkd
gSA ukjh dh fLFkfr] nhun”kk dks ns[kdj Hkkjrh; dfo eSfFkyh”kj.k xqIr fy[krs gSa &

gk; jh! vcyk rsjh vtc dgkuh
vk¡py esa gS nwèk vkSj vk¡[kksa esa gS ikuhAA 8

ge ;g ekudj Hkh larq"V ugha gks ldrs gSa fd f”kf{kr efgyk,a ySafxd Hksn dk lkeuk
ugha djrhA okLrfodrk rks ;g gS fd nqfu;ka dh vk/kh vkcknh vFkkZr~ efgyk,a vius lkFk
gksus okys vU;k; dks ekSu jgrs gq, >syus ds fy, ck/; gSa\ ^Ákslsl vkWQ n oYMZ ohesu
% bu ijlwV vkWQ tfLVl fjiksVZ 9 esa efgykvksa ij gksus okys vR;kpkjksa dk C;kSjk fn;k
x;k gSA bl fjiksVZ ds vuqlkj] nqfu;ka Hkj dh efgyk,a ?kjsyw fgalk ls tw> jgh gSa] tcfd
125 ns”kksa esa buls fuiVus ds i;kZIr dkuwu Hkh gSaA nqfu;ka Hkj ds yxHkx 53 Qhlnh
efgyk,a uktqd gkykr esa dke djus dks foo”k gSaA 115 ns”kksa esa leku osru dk dkuwu gksus
ds ckotwn efgykvksa ,oa iq:"kksa ds osru esa yxHkx 10 ls 30 Qhlnh dk varj gSA 127 ns”kksa
esa ifr }kjk fd, tkus okys jsi dks vijk/k ugha ekuk tkrkA 61 Qhlnh ns”kksa esa efgykvksa
ds xHkZikr ds vf/kdkj ij ikcanh gSA 50 ns”kksa esa efgykvksa dh 'kknh dh dkuwuu mez iq:"k
dh rqyuk esa dkQh de ikbZ tkrh gSA efgykvksa dks ?kjsyw fgalk o ySafxd HksnHkko ds
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f[kykQ dkuwu gksus ds ckctwn U;k; u feyus tSlh ijs”kkfu;ksa ls tw>uk iM+rk gSA Hkkjr
ds lanHkZ esa ;g rLohj vkSj Hkh cnjax gSA ns”k esa 39 Qhlnh yksxksa dks iRuh dh fiVkbZ esa
dqN xyr utj ugha vkrkA 15&49 vk;q oxZ dh 63 Qhlnh efgykvksa dk ekuuk gS fd
jkstejkZ ds ikfjokfjd QSlyksa esa mudh jk; 'kkfey ugha gksrhA Hkkjr esa rdjhcu 70
Qhlnh efgykvksa dks vius dkuwuh vf/kdkjksa ds ckjs esa Hkh ugha irkA10

blls lqfuf”pr gksrk gS fd fyax Hksn dh ekufldrk vkt Hkh yksxksa dh lksp dh tM+
esa clh gqbZ gSA tgka vkt ,d vksj fofHkUu {ks=ksa esa efgyk,a vkleku Nw jgh gSa] fodkl
dh vksj dne c<+k jgh gSa] ogha nwljh vksj vkt Hkh gekjs yksxksa ds fnekx esa ySafxd&Hksn
lacaf/kr ekufldrk vkSj vpsruk] tl ds rl cuh gqbZ gSA ;s lHkh ?kVuk,a le;&le;
ij “kkjhfjd] ekufld] osnuk o ;krukvksa dh =klnh dks mtkxj djrh gSA oLrqr% gekjh
ekufldrk gh ,d vthc Ádkj dh fod`fr dk f”kdkj gks x;h gS] mldk ,d mnkgj.k
bl izdkj gS&

**,d d{kk esa f”k{kd }kjk Nk= ls iwNk x;k fd enkZuxh ds ckjs esa muds nksLrksa ds
chp D;k lksp gS vkSj D;k ckrphr gksrh gS\ ,d lksyg lky dk Nk= dgrk gS]
ÞyM+fd;ksa dks desaV ekjuk] NsM+uk] >xM+k djuk] xkyh cduk vkSj u'kk djuk enkZuxh
gSAÞ11 vkt ds Nk=ksa esa ,slh gh ekufldrk fodflr gks jgh gSA iz”u mBrk gS fd D;k
bl ekufldrk ls ns”k vkSj lekt mUufr dj ldsxk\ ;s gekjs otwn ij lkokfy;k fpUg
gSA

ts.Mj vkSj ;kSu dk lEÁR;;

ts.Mj vkSj ;kSu ¼lsDl½ dks Ák;% ,d gh vFkZ esa fy;k tkrk gSA ijUrq nksuksa ds
e/; esa dqN fof”k"V vUrj ik;k tkrk gSA tgk¡ lsDl esa tSfod Lrj ij xq.klw=] gkeksZuy
ÁksQkby] L=h ,oa iq:"k ds vaxksa ds ckã ,oa vkUrfjd lajpuk ds vk/kkj ij oxhZÑr fd;k
tkrk gSA12 ogha ts.Mj dks lkekftd ,oa lkaLÑfrd vk/kkj ij L=h&iq:"k dh O;k[;k
djus okyk ekuk tkrk gSA13 vesfjdu lkbdksykWth ,lksfl,”ku ds vuqlkj ts.Mj ^^,d
O;fDr ds joS;s] Hkkoukvksa ,oa O;ogkj dks n”kkZrk gSA ;g L=h ,oa iq:"k ds vaxksa vFkkZr
tSfod fyax dks laLÑfr ds lkFk tksM+rk gSA**14

vksdys us lekt”kkL= esa ts.Mj dh vko/kkj.kk dk lw=ikr fd;k gSA tc ge ;kSu
'kCn dh ckr djrs gSa rc bldk Á;ksx tSfodh; :i esa iq:"k vkSj L=h ds fy, fd;k tkrk
gSA bl lanHkZ esa vksdys us viuh iqLrd Sex, Gender and Society (1972) esa ;kSu vkSj
ts.Mj esa varj fd;k gSA mudk dguk gS fd ;kSu ,d tSfodh; vo/kkj.kk gS] bldk
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vk/kkj 'kjhj gSA ge ;kSu dh /kkj.kk dks ts.Mj ds {ks= esa ugha eku ldrs gaSA ts.Mj og
gS tks lkekftd vkSj lkaLÑfrd gSA15 okLro esa ckn ds ys[kdksa us ts.Mj dh /kkj.kk dks
^L=h dk lekt”kkL= (Sociology of Women) uke fn;k gSA ;g fuf”pr gS fd iq:"k vkSj
L=h esa tSfodh; varj gSA L=h o iq:"kksa ds 'kjhj dh cukoV esa Hkh fHkUurk gksrh gSA ts.Mj
;g dqN ugha gS] ts.Mj rks lkekftd vkSj lkaLd`frd l`tu gSA ftu lekt”kkfL=;ksa us
ts.Mj ij fy[kk gS] os bldks fyax ds lkFk ugha tksM+rs gSaA mudk dguk gS fd fyax rks
tSfodh; gS vkSj ts.Mj lkekftd vkSj lkaLd`frd gSA mnkgj.k ds fy, fdlh vFkhZ dks
pkj fL=;ka mBkdj 'ke”kku ?kkV ugha ys tkrhA bldk ;g dkj.k ugha gS fd fL=;ka ,d
'ko ds otu dks mBk ugha ldrh] ij os 'ko dks blfy, ugha mBkrh D;ksafd lekt }kjk
;g oftZr gS fd os 'ko dks ysdj 'ke”kku rd tk,aA ,slh voLFkk esa ts.Mj dh
vko/kkj.kk L=h iq:"k varj dks 'kkfDr (power) ds lkFk tksM+rh gSA

tc ge 'kCn dks'k esa ts.Mj dk vFkZ ns[krs gSa rks bldk vFkZ fudyrk gS& ^fyax*
vFkkZr~ iq:"k vkSj L=hA ge ts.Mj dk vFkZ iq:"k vkSj L=h ds :i esa ugha ysrs] ge bldk
vFkZ iq:"k vkSj L=h ds chp esa ik;k tkus okyk lkekftd vkSj lkaLÑfrd varj ekurs gSa]
fyax dk varj ughaA

Ekkuo”kkL=h th-ih- eMksZd us tSfod rÙo vkSj O;kogkfjdrk dks ,d lkFk tksM+k gSA
muds vuqlkj ^^efgyk ;k iq:"k dks tUe ds iwoZ ls fu/kkZfjr rÙoksa ds vuqlkj viuh
Hkwfedk fuHkkus dh ctk; tSfod fHkUurk] tSls iq:"k esa T;knk 'kkjhfjd rkdr gksrh gS vkSj
efgyk,a cPps iSnk djrh gSa & dh otg ls O;kogkfjdrk ds fy, fyaxxr Hkwfedk,a fuHkkuh
gksrh gS vFkkZr~ T;knk n{krk ds fy, ySafxd Je&foHkktu vko”;d gSA**

lkaLÑfrd Je&foHkktu ds fl)kar ds vuqlkj fczfV”k efgyk lekt”kkL=h vksdys
;g ekurh gSa fd fyaxijd Hkwfedk,a laLÑfr }kjk fu/kkZfjr gksrh gSa] og ik”pkR; efgyk
;qfDr vkanksyu dk leFkZu djrh gSa] muds vuqlkj fyaxijd Je&foHkktu u rks vrhr
esa loZO;kih jgk gS vkSj u Hkfo"; esa loZO;kih gksxkA tSfod 'kfDr;ksa ds ctk; ekuo dh
[kkst djus dh 'kfDr dh otg ls lkaLÑfrd fofo/krk iqf"ir ,oa iYyfor gksrh gSaA

gkykfd dkyZ ekDlZ us foLr`r :i esa efgykvksa dk loky fo'ysf"kr ugha fd;k gS]
ijUrq ckn esa muds lg;ksxh QsMfjd ,axsYl us bl laca/k esa ,d egÙoiw.kZ iqLrd
fy[kh&^^n vkWfjftu vkWQ Qseyh] ÁkbosV ÁksiVhZ ,aM n LVsV** ,axsYl us ifjokj ds ckjs esa
fodkloknh n`f"Vdks.k viuk;k vkSj dgk fd ftl Ádkj mRiknu Á.kkyh esa ifjorZu gksrk
jgk gS] Bhd oSls gh ifjokj esa Hkh ifjorZu gksrk gSA pw¡fd ^^'kq:&”kq: esa mRiknu ds
lk/ku leqnk; ds LokfeRo esa Fks] blfy, ifjokj uked laLFkk dk vfLrÙo gh ugha Fkk]



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 20189

vFkkZr~ ÁkjafHkd lkE;okn ds ;qx esa ca/ku ;qDr LoPNan ;kSu laca/k gqvk djrs FksA /khjs&
/khjs lekt fodflr gksrk x;k] ;kSu laca/k ij Áfrca/k c<+rs x;sA varr% fookg vkSj ifjokj
uked laLFkkvksa dk mn; gqvkA fookg vkSj ifjokj us futh laifÙk ds mÙkjkf/kdkjh dh
leL;k dk le/kku <+w¡<+kA ÁkjaHk ls gh iq:"k laifÙk ds Lokeh gksrs Fks] vr% ;g loky mBuk
mfpr Fkk fd mldk mÙkjkf/kdkj fdlh oS| mÙkjkf/kdkjh dks feysA ,slh fLFkfr esa ,d
iRuh ,d ifr fookg bl leL;k dks lqy>kus dk lcls dkjxj mik; FkkA**16

lekt”kkL= dk ,d fu;e gS& lkaLÑfrd foyacu vFkkZr~ lH;rk ftruh rsth ls vkxs
c<+rh gS] laLÑfr ml xfr esa dkQh ihNs NwV tkrh gS] blfy, fd ijaijkvksa dh tM+s dkQh
xgjh gksrh gSa vkSj foosd lH;rk dh va/kk/kq/k nkSM+ esa fiNM+ dj] mUgsa dkV ugha ikrkA
lkaLÑfrd ifjorZu lksp&fopkj ds ifj.kke gksrs gSaA blfy, mudh xfr ean gksrh gS]
tcfd oSKkfud vkSj rduhdh vkfo"dkj lkaLÑfrd ifjorZu dh ijokg fd, fcuk lH;rk
dks rsth ls vkxs ys tkrs gSaA tc Áxfr rks gksrh gS] ij og Áxfr lekt ds fy, fo”ks"k
fgrdkjh ugha gksrh] D;ksafd lH;rk vkSj laLÑfr dh fodkl&xfr esa ftruk
vf/kd varj gksxk] lekt esa vO;oLFkk mruh gh T;knk QSyrh gSA fopkj vkSj O;ogkj
esa varj mruk gh vf/kd c<+rk gSA fyax&Hksn laca/kh ekufldrk vius blh <+jsZ ij fVdh
gqbZ gSA

Hkkjrh; lekt esa ukjh dh tks fLFkfr dbZ o"kksZa igys Fkh] vkt Hkh yxHkx oSlh gh cuh
gqbZ gSA ;fn egkuxjksa o uxjksa esa ukjh dh fLFkfr dks utj vankt djds Hkkjrh; xkaoksa
dh vksj dwp fd;k tk, rks fLFkfr esa lwbZ dh uksad ftruk ifjorZu Hkh ugha feysxkA
Hkkjrh; laLÑfr esa ukjh ds LFkku o fLFkfr dks ;fn ns[kk tk, rks ogka ukjh ,d vkn”kZ
ds :i esa fLFkr gSA ukjh ls og lHkh phtas visf{kr gS tks ifjokj o lekt ds dY;k.k
ds fy, vko”;d gSA ukjh dÙkZO;ksa o /keksZa ls gekjs ikSjkf.kd /keZ xzaFk Hkjs iM+s gSaA ukjh
dks lhrk] y{eh] vUuiw.kkZ] ek¡] o ifo=k dk tkek iguk;k x;k gSA ukjh dks loksZPp LFkku
fn;k x;k gS] ijarq O;ogkj ds /kjkry ij mrj dj ns[kk tk,a rks Kkr gksrk gS fd fdl
pkykdh ls ukjh dks ltk&/ktk dj cfy dk cdjk cuk;k x;k gSA tjk lh pwd gks tkus
ij ml loksZPp f”k[kj ij cSBh ukjh dks tehu dh /kqy pVk nh tkrh gSA x`gLokfeuh dk
lEeku dsoy ?kj ds dkeksa] >kM+w&pkSds rd gh lhfer j[k efgykvksa dks vge eqÌksa ij
QSlys ysus tSls&dkeksa esa cM+h pkykdh ls njfdukj dj fn;k tkrk gSA

Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr

Ekfgykvksa dh fLFkfr lexz lekt esa n;uh; cuh gqbZ gSA ukjh dh n”kk dks ;fn
fofHkUu ;qxksa ds Øfed fodkl ds ifjÁs{; esa ns[kk tk,] rks ge ikrs gSa fd ukjh dh fLFkfr
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fdrus :iksa esa cnyrh jgh gSA ÁkxSfrgkfld ;qx esa fookg ÁFkk ugha Fkh] L=h&iq:"k
NksVs&eksVs lkekftd lewgksa esa jgrs gq,] ÁÑfr ls la?k"kZ djrs FksA bl le; L=h dh
fLFkfr iq:"kksa ls Js"B Fkh] D;ksafd lekt ekr̀lÙkkRed FkkA dkykUrj esa mldh Js"Brk yqIr
gksus yxh] ge bldk nks"k viuh vk;Z ijaijk dks nsrs gSa fd osn] iqjk.kksa eas ukjh dks ijkfJr
jgus dks mfpr ekuk x;k gSA17 ijUrq geus dHkh ;g tkuus dk Á;Ru ugha fd;k fd ,slk
D;ksa dgk x;k gS\ ogÈ ij mudk dFku **;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork**] Hkh
–"VO; gSA oLrqr% ;g leL;k çkphudky ls jgh gSA blesa èkeZ] laL—fr] lkfgR;] ijEijk]
jhfrfjokt vkSj 'kkL= dks dkj.k ekuk x;k gSA Hkkjrh; –f"V ls bl ij fopkj djus dh
t:jr gSA ik”pkR; thou”kSyh vuqdj.kh; ugha gSA Hkkjrh; lUnHkks± esa leL;k ds
lekèkku ds fy, ç;kl rks vPNs gq, gSaA Hkkjrh; fo}ku lekukfèkdkj] lekurk] çfr;ksfxrk
dh ckr ugÈ djrs] os lg;ksfxrk] lgèkÆerh] lgpkfjrk dh ckr djrs gSaA blh ls ijLij
lUrqyu LFkkfir gks ldrk gSA

ikSjkf.kd dky esa 'kfä dk Lo:i ekudj mldh vkjkèkuk dh tkrh jgh gS] fdUrq
11 oÈ 'krkCnh ls 19 oÈ 'krkCnh ds chp Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr n;uh; gksrh xÃA
,d rjg ls ;g efgykvksa ds lEeku] fodkl] vkSj l'kähdj.k dk vaèkdkje; ;qx FkkA
eqxy 'kklu] lkeUrh O;oLFkk] dsUæh; lÙkk dk fou"V gksuk] fons'kh vkØe.k vkSj 'kkldksa
dh foykflrkiw.kZ ço`fÙk us efgykvksa dks miHkksx dh oLrq cuk fn;k FkkA mlds dkj.k cky
fookg] inkZ çFkk] vf'k{kk vkfn fofHkUu lkekftd dqjhfr;ksa dk lekt esa ços'k gqvk] ftlus
efgykvksa dh fLFkfr dks ghu cuk fn;k rFkk muds futh o lkekftd thou dks dyqf"kr
dj fn;kA

efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj gsrq le;&le; ij vusd ç;kl fdlh u fdlh :i
esa gksrs jgs gSaA Hkfädky esa ukfj;ksa dks iq#"kksa ds leku Hkfä ds ;ksX; ekuk] ftlds
QyLo:i vusd efgyk lUrksa us fo'ks"k LFkku cuk;k ftuesa çeq[k gSa& ehjkckÃ] eqäkckÃ]
dslekckÃ] xaxwckÃ o tkuhA vdcj us cky fookg] csesy fookg] lrh çFkk dks jksdus dh
fn'kk esa dk;Z fd;kA jktk t;ey dh foèkok dks vdcj us lrh gksus ls jksdk Fkk rFkk
iqrZxkyh xouZj vYcqddZ us viuh^ vkyenkjh* esa bl çFkk ds fo:) vkns'k çlkfjr
djok,A efgykvksa dh n'kk dks lqèkkjus esa vusd lekt lqèkkjdksa us egrh Hkwfedk fuHkkÃA
ftuesa çeq[k Fks& jktkjkeeksgu jk;] ÃÜojpUæ fo|klkxj] ohj lkafyxe] n;kuUn
ljLorh] egknso xksfoUn jkukMs] cky xaxkèkj fryd] T;ksfrck Qwys] ds'kodos] cgjketh
ekykcjh] xksiky —".k vkxjdj] gfjns'keq[k bR;kfnA efgyk lekt lqèkkjdksa esa if.Mr
jekckÃ] jekckÃ jkukMs] Lo.kZ dqekjh nsoh] jkuh Lo.kZe;h] lkfo=h ckÃ Qwys] vkuUnhckÃ
tks'kh us viuk ;ksxnku fn;kA
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   Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa ftu efgykvksa us vius çk.kksa dh vkgwfr nsdj bl ns'k
dh Lora=rk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ muesa gSa& jktdqekjh ve`rdkSj] xUuksnsoh] ehjk csu]
lqpsrk —iykuh] deyk nsoh] ekxZj dkfle] lqgkfluh xkaxqyh] csjh csu xqIrk] deyk nsoh
pVksikè;k;] ljkstnkl ukx] lq'khyk] tequkckÃ] nqxkZckÃ ns'keq[k] dLrwjck xkaèkh] csxe
gtjr egy] 'kkfUr ?kks"k] ljkstuh uk;Mw] dSIVu y{eh lgxy] y{ehckÃ] v:.kk vklQ
vyh] eSMe Hkhdkth dkek] jkuh pSUuÃ;k] nqxkZ nsoh oksgjk] çhfrnÙk iksíkj] ehekckÃ]
bUnwefr Çlg] jkuh vofUrckÃ] jkuh ÃÜojh dqekjh] ehjk iUuk] jsuw esu] dqekjh eSuk] ykMks
jkuh] dY;k.kh nkl] 'kksHkkjkuh vkfnA bUgksus iq:"kksa ds dne rky ls feydj pyus ds fy,
ix&ix ij la?k"kZ fd;k vkSj bu inksa ij Áfrf"Br gksus ds fy, vnE; lkgl o fo”okl
dk ifjp; nsuk iM+kA

ySafxd lekurk( ts.Mj rFkk efgyk l'kähdj.k

efgyk l'kähdj.k dks ifjHkkf"kr djus ls iwoZ l'kähdj.k D;k gS\ ;g tkuuk
t:jh gS A  l'kähdj.k dk rkRi;Z gS ^'kfä'kkyh cukukA l'kähdj.k dks lkekftd]
vkÆFkd ,oa jktuhfrd vlekurkvksa ls iSnk gqÃ] leL;kvksa ,oa 'kwU;rk ls fuiVus ds :i
esa ns[kk tk ldrk gSA blesa tkx:drk] vfèkdkj ;k gdksa dks tkuus] lgHkkfxrk] fu.kZ;u
tSls ?kVdksa dks fy;k tkrk gSA yhyk ehgsuMy ds vuqlkj ^fuMjrk] lEeku vkSj
tkx:drk* rhuksa 'kCn efgyk l'kähdj.k esa lgk;d gSaA ;fn Mj ls vktknh efgyk
l'kähdj.k dk igyk dne gS] rks rsth ls ÁkIr U;k; ls mldh vko';drk iwjh gks
ldsxhA ;fn efgykvksa dks okLro esa U;k; fnykuk gS rks mudh tk¡p&ij[k ç.kkyh dks
vkSj vfèkd dk;Zdq'ky cukuk gksxk rFkk vjktdrk QSykus okys rRoksa dks ltk nsuh
gksxhA*18 ^^efgyk l'kähdj.k] HkkSfrd ;k vkè;kfRed] 'kkjhfjd ;k ekufld] lHkh Lrj
ij efgykvksa esa vkRefoÜokl iSnk dj mUgsa l'kä cukus dh çfØ;k gSA**19

 iSfyuhFkwjkÃ ds 'kCnksa esa ns[krs gSa&^efgyk l'kähdj.k og çfØ;k gS ftlds }kjk
lekt ds fodkl dh çfØ;k esa jktuhfrd laLFkkvksa ds }kjk efgykvksa dks iq#"kksa ds cjkcj
ekU;rk nh tkrh gSA*20

efgykvksa ds fy, MkW- ch-vkj- vEcsMdj dk dFku gS fd ^Hkkjrh; ukjh Je ls ugÈ
?kcjkrh] fdUrq vk¡lqvksa dh fpUrk djrs gq, og jksVh] vleku O;ogkj] 'kks"k.k ls vo';
Mjrh gSA* blesa ckck lkgsc us efgykvksa dh okLrfod osnuk dks eq[kfjr fd;k gSA efgyk
l'kähdj.k dh voèkkj.kk cgqvk;keh gSA ;g dksÃ iq#"k fujis{k ugÈ cfYd] lkis{k foe'kZ
gS] blds fy, iq#"kksa dks Hkh vkxs vkuk gksxkA efgykvksa ds lkekftd l'kähdj.k esa f'k{kk
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dh vge Hkwfedk gSA ;g efgykvksa ds lok±xh.kZ fodkl ds fy, çFke ,oa ewyHkwr lkèku
gS] D;ksafd efgyk ds f'kf{kr gksus ij tkx:drk] psruk vk,xh] vfèkdkjksa dh ltxrk
gksxh] :f<+;ka] dqjhfr;ka] dqçFkkvksa dh dkfyek NaVsxh vkSj oSpkfjd ØkfUr dk çdk'k iqat
mfnr gksxkA f'k{kk ds ekè;e ls efgyk,a lekt esa l'kä] lEeku ,oa egÙoiw.kZ Hkwfedk
ntZ djk ldrh gSaA f'kf{kr efgyk,a u dsoy Lo;a vkRefuHkZj ,oa ykHkkfUor gksrh gSa] vfirq
Hkkoh ihf<+;ka Hkh ykHkkfUor gksrh gSA f'k{kk ,d ,slh lEifÙk gS ftls u Nhuk tk ldrk
gS vkSj u gh ckaVk tk ldrk gSA nwljh vksj ,slk gfFk;kj Hkh gS ftlds cy ij dksÃ Hkh
;q) yM+k tk ldrk gS] vc pkgs og 'kks"k.k] vlekurk] vU;k;] vukpkj ds fo:) gh
D;ksa uk gksA

efgykvksa dh fLFkfr

f'k{kk lEiw.kZ vKkurk :ih vaèkdkj dks nwj djds fodkl vkSj mUufr ds ekxZ [kksyrh
gSA Hkkjr esa efgyk ,oa iq#"k dh f'k{kk esa foHksnhdj.k ik;k tkrk gSA yM+dh dks ^ijk;k
èku*21 dh laKk nsdj mlds lHkh vfèkdkjksa dk guu fd;k tkrk gS] D;ksafd ladh.kZ
fopkjèkkjk ,oa lhfer Kku ds dkj.k Lo;a efgyk,a Hkh ,slk n`f"Vdks.k j[krh gSa vkSj
yM+fd;ksa ds lkFk gj Lrj ij HksnHkko fd;k tkrk gSA

[kkuk] igukok] I;kj ,oa Lusg] f'k{kk] LokLF;] O;olk; vkfn esa [kqyk HksnHkko vkt Hkh
ns[kk tk ldrk gSA bldk dkj.k iq:"k Á/kkurk ;k  fuj{krk gks ldrh gSA oSfÜod
ifj–'; ij ,d utj Mkys rks ;wfulsQ dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj efgyk lk{kjrk dh
fLFkfr foÜo ds dqN ns'kksa esa bl çdkj gS&

Rkkfydk 1 esa fofHkUu ns”kksa dk efgyk lk{kjrk dk Áfr”kr Ánf”kZr fd;k x;k gSA

Ø-     ns'k  lk{kjrk ¼çfr'kr½
1     czkthy      97-9
2     :l      99-8
3     ukÃthfj;k      86-5
4      phu       98-5
5      Hkkjr ¼2011½      65-46

Rkkfydk 2 esa lu~ 1951 ls ysdj 2011 rd Hkkjr esa efgyk lk{kjrk dk Áfr”kr
fn[kk;k x;k gSA
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Ø- o"kZ lk{kjrk ¼çfr'kr½
1 1951 8-9
2 1961 22-0
3 1971 29-8
4 1981 29-8
5 1991 53-7
6 2001 53-7
7 2011 65-46

Hkkjr esa lk{kjrk ¼efgyk½

nksuksa rkfydkvksa ds vk/kkj ls ns[kk tk;s rks Kkr gksrk gS fd :l 99-8 çfr'kr] phu
98-5 çfr'kr] czkthy 97-9 çfr'kr] ukbZthfj;k 86-5 çfr'kr efgyk lk{kjrk dh rqyuk djsa
rks Hkkjr esa ek= 65-46 çfr'kr efgyk,a gh lk{kj gSA muesa ls Hkh vf/kdka”k efgyk,a vius
vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa ds Áfr vufHkK gSA dqN çfr'kr gh tkx:drk dk gSA ;g 'kSf{kd
Lrj 1951 esa 8-9 ls c<+rk N% n”kdksa esa bl Lrj dks Nw ik;k gSA 100 çfr'kr dks ÁkIr
djus u tkus fdrus vkSj n”kdksa dk bartkj djuk gksxkA

ij] ;g fuf”pr gS fd bl Lrj ls gh ySafxd lekurk] efgyk l”kDrhdj.k dk
fodkl ,oa mUufr dk vk/kkj gksxkA fofHkUu efgyk laxBu] efgyk vkanksyu] ukjhoknh
fopkjd rFkk jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij vusdkusd laxBu L=h dh Lora=rk]
lekurk] vfLerk] U;k; vkSj xfjek dh LFkkiuk ds fy, Á;Ru”khy gS] fdUrq vFkd Á;klksa
rFkk mik;ksa ds ckotwn ySafxd vlekurk fo|eku gSA vr% bl lanHkZ esa fofHkUu fodYiksa

dh ryk”k LokHkkfod gSA

l'kDrhdj.k v/khurk o fgalk dks pqukSrh gSA lalk/kuksa ij efgykvksa dk fu;a=.k gksuk
pkfg,A efgykvksa dks ekuo vf/kdkj nsus ds dkQh Á;kl gksus ds ckotwn fir`lÙkk iwjs
lkekftd <k¡ps esa bruh xgjkbZ rd gS fd efgyk dks vius ckjs esa fu.kZ; djus dk
vf/kdkj ugha gSA vkt Hkh Hkzw.k gR;k gksrh gSA ckfydk o/kq gksrh gSA tYnh fookg djds
muds O;fDrRo dks dqpyus dk iwjk Á;kl gksrk gSA ?kjsyw fgalk efgyk ds fodkl dks
jksdrh gS vkSj mlds l”kDrhdj.k esa lcls cM+h ck/kk gSA l”kDrhdj.k ds fy, vko”;d
gS fd ;g lkjs lekt dh lksp cus fd efgykvksa ij fgalk cnkZ”r ugha dh tk,xhA tc
?kj gh lqjf{kr u gks rks og ukxfjd gksus dk vglkl ugha dj ldrhA
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Li"V gS fd Hkwe.Myhdj.k ,d lexzrkoknh] opZLooknh fopkj/kkjk ,oa ÁfØ;k ds :i
esa fodflr gks x;h gS ftlus oSpkfjd ,oa vkuqekfur nksuksa Lrjksa ij psruk dk l?ku
ladsUnz.k dj fn;k gSA bldk udkjkRed ÁHkko efgykvksa fo”ks"kr% fodkl”khy ns”kksa dh
efgykvksa dh vfLerk] lqj{kk] Lok;Ùkrk ,oa l”kDrhdj.k ij fujUrj c<+ jgk gSA efgyk
l'kähdj.k dh lkFkZd igy esa Hkkjr ljdkj ,oa Á”kklfud <kWpk }kjk LohÑr fu.kZ;
,oa Á;kl Á”kaluh; gS&

• loksZPp U;k;ky; ds funsZ'kksa ds vuqikyu esa efgykvksa ds fy, muds dk;Z LFkku
ij] ;kSu mRihM+u jksdus gsrq jk"Vªh; Lrj ij lfefr dk xBuA

• xjhc rcdksa dh efgykvksa dks —f"k] i'kqikyu] Ms;jh] gS.Mywe] gLr f'kYi vkfn
{ks=ksa esa vkÆFkd xfrfofèk;ka çkjEHk djus gsrq çf'k{k.k rFkk vkÆFkd lgk;rk çnku
djus ds mís'; ls 12 uÃ ifj;kstukvksa ßLV‚i dk;ZØeß ds varxZr o"kZ 2001 esa
Loh—r dh xÃA

• igyh ckj ßokÆ"kd vkÆFkd losZ{k.kß esa ySfxd vlekurk lacaèkh ,d vè;k; tksM+k
x;k rFkk o"kZ 2001 &2002 ds ctV dk ySafxd fo'ys"k.k Hkh fd;k x;kA

• efgykvksa ds fy, ns'k esa miyCèk dkuwuh çkoèkkuksa dh O;kid leh{kk gsrq ÞVkLd
QkslZ** dk xBu fd;k x;k] rkfd mudks vfèkd O;kogkfjd rFkk mi;ksxh cukus
gsrq vko';d dne mBk, tk ldsA

• bl o"kZ ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa dk;Zjr efgykvksa ds fy, 29 efgyk Nk=kokl
fuekZ.k dh Loh—fr çnku dh xÃ A bu Nk=koklksa esa ßMs ds;jß lqfoèkk,a Hkh
miyCèk djkÃ tk,axhA blds fuekZ.k ls 61]364 efgykvksa dks vko';d vkoklh;
lqfoèkk,a çkIr gks ldsaxhA

• o"kZ 2001 esa igyh ckj fofHkUu jkT;ksa rFkk ftyksa ds ßts.Mj MsoyiesaV bUMsDlß
rS;kj djus gsrq dne mBk, x,A blls efgykvksa ds fy, {ks= vkèkkfjr t:jh
fodkl ;kstukvksa dks rS;kj djus gsrq ekxZ ç'kLr gks ldsxk A

• efgyk l'kähdj.k ds {ks= esa dk;Zjr laLFkkvksa ds lnL;ksa dks çf'k{k.k çnku
djus gsrq ekxZ ç'kLr gks ldsxkA Mh-MCY;w- lh-Mh-] bXuw rFkk vkÃ- ,l- vkj- vks-
ds lg;ksx ls o”kZ 2001 esa ßfMlVsUl ,tqds'ku ifj;kstukß çkjEHk dh x;hA

mijksDr dk;ksZa ds dkj.k Hkkjr esa efgyk l'kDrhdj.k dh n”kk ,oa fn”kk esa dqN gn
rd fuf”pr gh lq/kkj vk;k gS] ijUrq nwj njkt ds xzkeh.k vkoklh Áns”kksa esa efgyk,a vkt
Hkh Øwjrk dk f”kdkj gks jgh gSA muesa tkx:drk rHkh lEHko gS] tc os Lo;a vkxs vkdj
vius vf/kdkjksa dk Á;ksx djsaxhA eq>s vk”kk gS ,slk lw;Z 'kh?kz dh bl /kjk dks vkyksfdr
djsxkA
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2   iratfy }kjk v"Vè;k;h ds fy, fVIif.k;k¡ 3-3-21 vkSj 4-1-14
3   jeu fogkjh yky] Ñ".kkdkUr 'kekZ % Hkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl ,oa leL;k,a] vkj- yky cqd fMiks
   esjB] 2013 i`- 10
4   MkW flag oh- ch] igqtk lq/kk % Hkkjr esa f”k{kk O;oLFkk dk fodkl] vkj- yky cqd fMiks esjB] 2007 i`‘B
   18
5  vkj-lh- etwenkj vkSj ,.Mh iqlYdj ¼laiknd½ % Hkkjrh; yksxksa dk bfrgkl vkSj laL—fr] o‚Y;we
     I, oSfnd ;qx eqacbZ % Hkkjrh; fo|k Hkou 1951] is- 394
6   nso iwtk xq:ikfLr Lok/;k; la;eLri%A
   nkupsfr x`gLFkkuka "kMdekZf.k fnusfnusAA 116   ;ksxlkj] vkpk;Z ;ksxsUnq nso fojfpr

7  Jyotsana Kamat (2006-1),  “Status of Women in Medieval Karnatkaa” 24-12-2006

8   eSFkyh'kj.k xqIr

9 Progress of the World’s Women: In Pursuit of Justice - http://www.unwomen.org/en/digitallibrary/
   publications/2011/7/progress-of-the-world-s-women-in-pursuit-ofjustice#sthash.aY0Df8in.dpuf

10 www.unwomen.org/~/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2011
     progressofthe     worldswomen-2011-en.pdf

11  çrhd xks;y& chchlh fgUnh M‚V d‚e

12 Sex refers to biological differences; chromosomes, hormonal profiles, internal and
      external sex organs. 

13 Gender describes the characteristics that a society or culture delineates as masculine or
    feminine. www.med.monash.edu.au

14 Gender refers to the attitudes, feelings, and behaviors that a given culture associates with a
    person’s biological sex” The Guidelines for Psychological Practice with Lesbian, Gay, and
     Bisexual Clients, adopted by the  APA Council of Representatives, February 18-20, 2011
15  The state of being male or female (typically used with reference to social and
     cultural differences rather than biological ones) oxforddictionaries.com

16 “The first division of labor is that between man and woman for the propagation of children.”
And today I can add: The first class opposition that appears in history coincides with the
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pwafd euq’; ds O;fDrRo dk xBu O;Dr vkSj vO;Dr Hkkxksa ls feydj cuk gksrk gS]
blfy, flQZ O;Dr ;k vfHkO;Dr dks gh ge mldk lEiw.kZ vfLRkRo ugha dg ldrsA ij
nqfu;k esa tks vfHkO;Dr vFkkZr izdV gS] yksx mlh ls laca/k j[krs gSaA os mlh ds vk/kkj
ij gekjs fopkj vkSj mlls tqM+s vk”k; dks xzg.k djrs vkSj le>rs gSaA ,sls esa vfHkO;fDr
lkoZtfud Kku dk ,d egRoiw.kZ ek/;e gks tkrh gSA ge ekSf[kd vkSj fyf[kr :iksa okys
fofo/k izdkj ds lapkj ek/;eksa dk mi;ksx djrs gq, nwljksa rd viuh ckrsa igqapkrs gSaA
vfHkO;fDr dk lapkj gh lkoZtfud thou dks laHko djrk gSA vkt vfHkO;fDr dh lkeFkZ
lcls cM+h miyfC/k vkSj vfHkO;fDr dh vlQyrk lcls cM+k naM cu x;k gSA

vfHkO;fDr }kjk ge ,d nwljs ds lkFk tqM+rs gSa vkSj y{;ksa dks ikus ds fy, la;qDr:Ik
ls fofHkUu ;kstukvksa ij tqV dj dk;Z djrs gSaA bl izfØ;k esa D;k dgk tkrk gS] blls
T;knk egRoiw.kZ gS fd og dSls dgk tkrk gSA lapkj esa izrhdksa dh cM+h Hkwfedk gksrh gS
D;ksafd ge viuh vfHkO;fDr izrhd ;k dksM ds ek/;e ls gh djrs gSaA vfHkO;fDr ds dqN
rjhds vkSj lans”k tgka lgt Lohdk;Z gksrs gSa] ogha dqN vU; vxzkg~; gks tkrs gSaA bl
rjg vfHkO;fDr ds [krjs Hkh gSa D;ksafd og fdlh dks vk?kkr igqapk ldrh gS vkSj rc
mldk y{; O;fDr ;k leqnk; dk fojks/k vkSj izfrjks/k djrk gSA rc vfHkO;fDr
fgalkRed :Ik Hkh ys ysrh gSA nwljh vksj laLÑfr dk l`tukRed i{k vfHkO;fDr dsfUnzr
gksrk gSA lHkh lektksa esa fofHkUu ek/;eksa ls vfHkO;fDr ds oSfo/; dk Lokxr fd;k tkrk
gSA mRÑ’V vfHkO;fDr ls O;fDr dks izfr’Bk feyrh gSA ekuoh; ltZuk ds {ks= esa
vfHkO;fDr dk egRo fdlh ls fNik ugha gSA u`R;] ok|] laxhr] fp=dyk] fQYe vkSj
lkfgR; ds fofHkUu :iksa esa vfHkO;fDr egRoiw.kZ gSA

Åij ds fooj.k ls ;g vuqeku yxkuk Bhd ugha gksxk fd vfHkO;fDr dsoy laLÑfr
ds l`tukRed i{k ds fy, gh egRoiw.kZ gSA tSlk fd ge lc vuqHko djrs gSa fd lkekU;
thou ds dk;Zdykiksa esa Hkh vfHkO;fDr dk volj O;fDr dks “kfDr dk vglkl djkrk
gS vkSj vfHkO;fDr ls oafpr gksuk cM+k d’Vnk;d vuqHko gks tkrk gSA vfHkO;fDr u gks
rks thuk nwHkj gks tkrk gSA fofHkUu ns”kksa ds Lora=rk laxzkeksa dk bfrgkl i<+us ij ;g
ckr Li’V gks tkrh gS fd mifuos”k cuk;s j[kus esa vfHkO;fDr dk volj u nsuk “kkldksa
}kjk iz;qDr fu;a=.k dk cM+k gh tcjnLr midj.k jgk gSA tsy dh laLFkk vfHkO;fDr

ekuo vf/kdkj ds :Ik esa vfHkO;fDr
Lokra«; vkSj nkf;Ro ds ljksdkj

fxjh'oj feJ
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ij jksd yxkus ds fy, Hkh FkhA vaxzstksa ds tekus esa ^dkyk ikuh* dh ltk Hkh blh izdkj
dh FkhA eu dh ckr eu esa gh jg tkuk cM+h ihM+k nsrk gSA bl rjg dh ?kqVu ls lekt
dk eukscy fxjrk gSA vr% ekuo thou esa vfHkO;fDr dh vko”;drk dks ns[krs gq, mls
ewyHkwr vko”;drk dk ntkZ nsuk LokHkkfod gSA vfHkO;fDr ds vHkko esa iztkrkaf=d “kklu
O;oLFkk esa vfHkO;fDr dh Lora=rk iztkra= dh vkRek tSlh gksrh gSA ,slh vis{kk gksrh gS
fd laln vkSj fo/kku lHkk tSlh bldh laLFkkvksa esa i{k vkSj foi{k nksuksa gha vfHkO;fDr dks
vknj nsaA vfHkO;fDr ls laokn laHko gksrk gS vkSj lcdks ,d nwljs ds fopkjksa dk irk
pyrk gS vkSj fu.kZ; dk jkLrk Hkh fudyrk gSA

jkt”kkgh lekIr gksus vkSj yksdra= dh izfr’Bk ds lkFk&lkFk vc vfHkO;fDr dks lkjs
fo”o esa egRo fn;k tk jgk gSA vfHkO;fDr dh Lora=rk dk O;kid egRo ns[krs gq, mls
varjkZ’Vªh; Lrj ij uhfr ds :Ik esa LFkku fn;k tk jgk gSA ̂ ekuo vf/kdkjksa ds lkoZHkkSfed
?kks’k.kk i=* ¼1948½ esa mlds mís”;ksa esa ;g vk”kk O;Dr dh x;h Fkh fd ekuo vf/kdkjksa
dh LFkkiuk ds lkFk ̂lHkh euq’; vfHkO;fDr ,oa vkLFkk dh Lora=rk dk miHkksx djsaxs rFkk
Hk; vkSj vHkko ls eqDr gksaxs*A bu ekuo vf/kdkjksa esa ftu ukxfjd Lora=rkvksa dk mYys[k
fd;k x;k gS muesa Hkh ;g dgk x;k gS fd ̂ izR;sd O;fDr dks thou] Lora=rk rFkk vius
“kjhj dh lqj{kk dk vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn&3½] ^izR;sd O;fDr dks vius ns”k esa vkus&tkus
,oa clus dk vf/kdkj gS rFkk nwljs ns”k esa tkus vkSj vius ns”k esa ykSVus ;k vR;kpkj ls
cpus ds fy, nwljs ns”k esa “kj.k ikus dk Hkh vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn 13&14½ rFkk ^izR;sd
O;fDr dks fopkj] var%dj.k rFkk /keZ dh Lora=rk dk vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn&18½A
jktuSfrd vf/kdkjksa esa Li’Vr% dgk x;k gS fd ̂izR;sd O;fDr dks dksbZ er j[kus vkSj mls
vfHkO;Dr djus dk vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn&19½ rFkk ̂ izR;sd O;fDr dks “kkfUriw.kZ lEesyu
djus ;k fdlh la?k esa “kkfey gksus dk vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn&20½A bl izdkj vk/kqfud
;qx esa ekuo vf/kdkjksa ds bl ewy nLrkost esa vfHkO;fDr dh Lora=rk dks egRoiw.kZ LFkku
fn;k x;k gSA

blh rjg lkekftd vf/kdkj ds varxZr ;g dgk x;k gS fd ^izR;sd O;fDr dks
leqnk; ds lkaLÑfrd thou esa fuokZ/k:Ik ls Hkkx ysus] dykvksa dk vkUkan mBkus rFkk
oSKkfud izxfr vkSj mlds ykHkksa esa fgLlsnkjh dk vf/kdkj gS* ¼vuqPNsn&27½A

la;qDr jk’Vª dh egklHkk }kjk 16 fnlacj 1966 dks ikfjr rFkk 23 ekpZ 1976 ls izHkkoh
*ukxfjd vkSj jktuSfrd vf/kdkjksa ij varjkZ’Vªh; izlafonk* esa Hkh fuEukafdr izko/kku fd;s
x;s gSa%
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^izR;sd O;fDr dks er j[kus dh vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk gksxh exj nwljksa ds
vf/kdkjksa ;k izfr’Bk ds izfr lEekus ds fy, vFkok jk’Vªh; lqj{kk ;k lkoZtfud “kkfUr ;k
lkoZtfud LokLF; ;k uSfrd fu;eksa dh fgQktr ds fy, dkuwu }kjk e;kZnk,a yxk;h tk
ldrh gSa* ¼vuqPNsn&19½A

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&19 ds vuqlkj vfHkO;fDr ukxfjd dk ekSfyd vf/kdkj
gSA blds varxZr lHkh ukxfjdksa dks Hkk’k.k vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk izkIr gSA mUgsa
“kkfUriwoZd fcuk gfFk;kj ds ,d= gksus] ;wfu;u vkSj ifj’kn cukus] iwjs Hkkjr esa Hkze.k djus]
Hkkjr ds fdlh Hkkx esa jgus vkSj clus] bPNk vuqdwy dksbZ O;olk; viukus vkSj O;kikj
jdus dh NwV izkIr gSA

vfHkO;fDr dh Lora=rk ;fn fujis{k gks tk, rc ns”k dh lRrk ds fy, Hkh ladV iSnk
gks ldrk gSA vr% laln }kjk ikfjr vkSj vaxhÑr lafo/kku esa 16osa la”kks/ku ykrs gq, o’kZ
1963 esa vuqPNsn 19 esa ;g ifjorZu yk;k x;k fd jkT; dks ;g vf/kdkj gksxk fd og
jk’Vª dh izHkqlRrk vkSj ,drk ds fgr esa Hkk’k.k] vfHkO;fDr] lEesyu vkfn dh Lora=rk ds
ewy vf/kdkjksa ij fof/k }kjk iz;qDr izfrca/k yxk ldrk gSA bl rjg vfHkO;fDr Lokra«;
dh dqN lhek,a Hkh Li’V :Ik ls Lohdj dh x;hA of.kZr lhekvksa esa ;g mYys[k gS fd
vfHkO;fDr dh Lora=rk ls Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk] lqj{kk] eS=h laca/k] tu O;oLFkk rFkk
uSfrdrk vkfn dks fdlh rjg dk [krjk ugha gksuk pkfg,A

mYys[kuh; gS fd Hkkjrh; lafo/kku esa izsl dh Lora=rk dk vyx ls o.kZu ugha fd;k
x;k gSA og mij of.kZr vf/kdkjksa esa gh lekfgr gSA izsl iztkra= dh e”khujh dk ,d
egRoiw.kZ fgLlk gksrk gSA ;g Lor% Li’V gS fd lekt esa fopkjksa dk vknu&iznku] lwpuk
dk forj.k rFkk lkoZtfud egRo ds eqíksa ij ppkZ rHkh laHko gks ldsxh tc lekpkj i=ksa
dks Lora=rk izkIr gksA dfBu ifjfLFkfr;ksa esa tc jkT; dh lqj{kk rFkk fLFkjrk dks [kjrk
iSnk gks rc mls /;ku esa j[kdj dqN izfrca/k yxk;s tk ldrs gSaaA ij iztkrkaf=d
lkekftd ifjos”k esa lkoZtfud f”k’Vkpkj dks /;ku esa j[krs gq, v[kckjksa dks lHkh izdkj
ds fopkjksa dks izdV djus dh Lora=rk feyuh pkfg,A pkgs os ljdkjh uhfr ds i{k esa gksa
;k foi{k esaA

Kkr gS fd 1990 ds mnkjhdj.k ds ckn ns”k esa futh ehfM;k dk rsth ls izlkj gqvk
gS vkSj lapkj ds {ks= esa Lora=rk cM+h gSA rgydk] ,uMhVhoh vkfn us reke ekeyksa dk
inkZQk”k fd;k gSA izsl vkSj ehfM;k dks Lok;Rrk nsuk izlkj Hkkjrh dk izeq[k y{; gSA ,d
i{kh; ;k xyr lwpuk nsuk tura= ds fo:) gSA
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bfrgkl esa >kads rks vfHkO;fDr dh Lora=rk ij fu;a=.k dh Nk;k xgjkus ds dbZ
volj mifLFkr gq, gSaA /kkjk 352 ds varxZr bfUnjk th ds “kklu esa 1975 esa Hkkjr esa
vkikr dky yxk FkkA rc izsl dh Lora=rk Nhu yh x;h FkhA ,e-,Q-gqlSu dh dyk
d`fr;ksa vkSj osUMh Msfuxj dh iqLrd dks ysdj fgUnh nsoh nsorkvksa ds o.kZu dks ysdj
vkifRr dh x;h vkSj izdk”kd ds iqLrd dk iwjk laLdj.k gha u’V dj fn;k x;kA izfl)
ys[kd lyeku j”nh dh ^LkSVsfud olsZt* ij Hkh ikcanh yxh FkhA ckaXykns”k dh ysf[kdk
rlyhe uljhu dh iqLrdksa dks ysdj Hkh vkifRr gqbZ vkSj og ns”k fuokZlu dk na”k >sy
jgh gSaA os”k&Hkw"kk dks ysdj reke ns”kksa esa dk;ns&dkuwu cus gSa vkSj mudk ikyu u djus
ij naM fn;k tkrk gSA vfHkO;fDr ij ls igjk gVk ugha gS] cfYd vHkh Hkh yxk gqvk gSA

Hkk’k.k vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk dk rkRi;Z ;g gS fd O;fDr ok.kh] eqnz.k] ys[kuh]
fp= ;k fdlh nwljs rjhds ls vius fo”oklksa] Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks O;Dr dj ldrk
gSA bl rjg vfHkO;fDr Lokra«; ds varxZr O;fDr dks vius fopkjksa dk izpkj] izdk”ku
vkSj lapkyu djus ds fy, Lora=rk feyh gqbZ gSA dguk u gksxk fd blds varxZr
lekpkj i=ksa dh Lora=rk Hkh “kkfey gSA Lej.kh; gS fd lafo/kku ds vuqPNsn 19¼1½¼d½
us lHkh ukxfjdksa dks okd~ Lokra«; vkSj vfHkO;fDr Lokra«; dk tks ewy vf/kdkj
miyC/k djk;k gS] mldk {ks= vR;ar O;kid gSA bls e;kZnk esa j[kus ds fy, dqN
izfrca/k yxk;s x;s gSaA vr% vieku&ys[k] vieku&opu] ekugkfu rFkk U;k;ky;
voekuuk] f”k’Vkpkj ;k lnkpkj ij vk?kkr djus okys ;k jkT; dh lqj{kk dks nqcZy djus
okys eqíksa vkfn ls tqM+h vfHkO;fDr ij 1951 ds lafo/kku la”kks/ku ds QyLo:Ik izfrca/k
yxk;k x;sA blesa jkT; dh lqj{kk] fons”kh jkT;ksa ls eS=hiw.kZ laca/k] lkoZtfud lqj{kk rFkk
vijk/k fujks/k dks fo”ks’k:Ik ls /;ku esa j[kk x;k FkkA

vr% Li’V gS fd vfHkO;fDr dSls vkSj fdl :Ik esa gks] blds fy, lekt esa dqN fu;e
cuk, tkrs gSa vkSj mUgsa Lohdkj dj ykxw Hkh fd;k tkrk gSA bu fu;eksa dh LohÑfr vkSj
mi;ksx dks jktuSfrd vkSj lkekftd&lkaLÑfrd ifjizs{; esa gh le>k tk ldrk gSA ij
;s fu;e Hkh l`tukRedrk dh iafDr ds vkxs gsBs iM+ tkrs gSaA laLÑfr vfHkO;Dr :Ik esa
gh izekf.kr gksrh gSA ekuoh; vfHkO;fDr us vc rd dbZ :Ik /kjs gSaA og Øe”k% ekSf[kd]
fyf[kr] eqfnzr vkSj vc lkbcj ;qx esa fMftVy :Ik esa mifLFkr gks jgh gSA mldh
O;kidrk us vizR;kf”kr :i ls rhoz xfr idM+h gSA bl cnyrs ifjizs{; esa lkbcj
vijk/k Hkh gks jgs gSa tks ewyr% vfHkO;fDr dh gksM+ vkSj xzkgd ds eu ij vf/kdkj tekus
dks /;ku esa j[kdj gksrs gSaA fodhyhDl rFkk iukek yhd tSlh ?kVuk,a vfHkO;fDr ds vU;
vk;ke dks gh O;Dr djrs gSaA
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mYys[kuh; gS fd lekt esa vfHkO;fDr dk volj lcdks leku :Ik ls ugha fey ikrk
gSA pawfd lkekftd thou esa viuh egÙkk ds dkj.k vfHkO;fDr cM+k gh ewY;oku
lalk/ku gS] vr% opZLo laiUu yksx blds volj ij fu;a=.k yxk, jgrs gSa vkSj fofHkUu
lkekftd oxksZa ds yksxksa dk bldk volj fHkUu&fHkUu ek=k esa gha fey ikrk gSA izfr’Bk]
“kfDr vkSj jktuSfrd lRrk gha fu;ked vk/kkj curs gSaA Qyr% tks izHkqrk ls ;qDr gksrs
gSa] os bl ij viuk vf/kdkj tek ysrs gSa vkSj tks “kkflr gksrs gSa] os blls oafpr jg tkrs
gSaA vf/kdka”k ns”kksa esa jktra= ds nkSjku turk ij fu;a=.k djus ds fy, fujadq”k jktk
vfHkO;fDr ds neu dk ,d “kL= ds :Ik esa iz;ksx djrs FksA Hkkjrh; bfrgkl bldk lk{kh
gS fd vaxzstksa ds “kklu dky esa Hkkjrh;ksa dks vfHkO;fDr ds lhfer volj feyrs FksA bl
izdkj ds neu dk fojks/k djus ij ltk feyrh FkhA egkRek xka/kh dk lR;kxzg] izfl)
nkaMh ekpZ] vlg;ksx vkUnksyu] muds }kjk v[kckjksa dk izdk”ku ,d O;kid vFkZ esa
vfHkO;fDr dh Lora=rk dks gh O;Dr djrs gSaA os vaxzsth “kklu esa gks jgs fofHkUu izdkj
ds vR;kpkjksa ds izfrdkj dks izdV djrs gSaA

vc vfHkO;fDr dh Lora=rk euq’; ds vf/kdkj ds :Ik esa xzg.k dh tkrh gSA Lora=
Hkkjr esa bls lafo/kku esa ewy vf/kdkj esa ifjxf.kr fd;k x;k vkSj ;g fcuk fdlh HksnHkko
ds lcdks miyC/k djk;k x;kA cksyus] fy[kus] ?kweus] viuk fopkj j[kus] Nkius dh
Lora=rk lcds fy, eqgS;k djkbZ x;hA lkoZtfud LFkkuksa ij viuh ckr dgus dh NwV
nh x;hA v[kckjksa dks er izdkf”kr djus vkSj laokn dks vkxs c<+kus dh O;oLFkk dh x;hA
lapkj ds fofHkUu ek/;e gesa vfHkO;fDr dk volj nssrs gSaA vkt Hkkjr esa yxHkx lHkh
Hkk’kkvksa esa v[kckj izdkf”kr gks jgs gSaA if=dkvksa o iqLrdksa dk izdk”ku Hkh rsth ls c<+k
gSA ;g lc vfHkO;fDr dh Lora=rk dks gh O;aftr djrk gSA fQj Hkh ;g ugha dgk tk
ldrk fd lekt ds gkf”;s ds yksx] efgyk,a rFkk fiNM+s oxksZa ds yksxksa dks Hkh ;g
vf/kdkj leku :Ik ls izkIr gSA vfHkO;fDr ds fy, Hkk’kk izeq[k ek/;e gS ij vaxzsth Hkk’kk]
U;k;] LokLF;] f”k{kk] rduhdh vkfn tqM+s reke {ks=ksa esa iz;qDr gks jgh gS vkSj vf/kla[;
turk }kjk iz;qDr Hkkjrh; Hkk’kkvksa dks mudk mfpr LFkku ugha fey ldk gSA vaxzsth dh
{kerk ds vHkko esa vfHkO;fDr dk ladV iSnk gksrk gS vkSj bl ewy vf/kdkj dk guu gksrk
gSA

Lej.kh; gS fd vfHkO;fDr dh Lora=rk dk vusd yksxksa }kjk nq:Ik;ksx Hkh fd;k tkrk
gSA dbZ yksx vius LokFkZ lk/ku ds fy, fojks/k djus ds Øe esa vusd vkjksi yxkrs gSa tks
fujk/kkj Hkh gksrs gSa vkSj dbZ ckj yksx muds fo:) eku gkfu dk nkok Hkh djrs gSaA
vfHkO;fDr dh Lora=rk ds lkFk gekjs mij ftEesnkjh Hkh vk tkrh gS fd og izkekf.kd
vkSj gkfu jfgr gksA vktdy vius LokFkZ ds fy, xyrk lwpuk nsuk vkSj fookn iSnk djus
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dh ?kVuk,a Hkh lquus esa vkrh gSaA vc lapkj lk/kuksa dh cgqrk;r ds lkFk vfHkO;fDr ds
lkeus u;s iz”u [kM+s gks jgs gSaA v[kckj gekjs vka[k dku cu jgs gSa ij izk;ksftr lekpkj
vkSj isM U;wt Hkh Nkih tk jgh gSA tgka fV~oVj] Cy~Wkx vkSj Qslcqd tSls lks”ky ehfM;k
ds ek/;eksa ls vfHkO;fDr dh Lora=rk ds O;kid gksus dk volj mifLFkr gksrk gSA ogha
mudk nq:Ik;ksx thou esa dfBukbZ;ka Hkh iSnk djrk gSA dHkh&dHkh fufgr LokFkZ okyksa ds
fy, ;g nqjkxzg dk vfHk;ku cu tkrk gSA fdlh Hkh izdkj dh vfHkO;fDr iwjh rjg
fujis{k ugha gks ldrhA vr% ,d ukxfjd ds :Ik esa gekjk nkf;Ro curk gS fd vfHkO;fDr
dh Lora=rk dh j{kk dh tk, ij mldk iz;kstu tufgr esa gh gksuk pkfg,A blds fy,
vfHkO;fDr dh e;kZnk Hkh Lohdkj djuh gksxhA ¼lkHkkj jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx½
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Ckkiw

lsty iVsy

lR; vfgalk ds vorkj gSa ckiw
“kkfUr ds lapkj gSa ckiw

;wa rks ykBh vkSj p”es dh lkFk fy, igpku gSa ckiw
okLro esa] lkjk fgUnqLrku gh ugha] lkjk tgku gSa ckiwAA

xjhc ls xjhc dh vkokt dks fnyk;k gd
ÅWap & uhp dk Hksn feVk;k lrg rd

“kkafUr o HkkbZpkjs dks igqapk;k tu & tu rd
,slk uke gSa *ckiw*AA

Lkiuksa dk lqugjk Hkkjr pkgrs Fks] pkgrs gSa ckiw
feVk tkfr&ikafr] ikV bZ’;kZ dh [kkbZ o u”kk dks dj nwj

[kknh o Lons”kh dk fcxqy ctkrs] ;kn vkrs gSa ckiw
Hkkjr NksMks] lR;kxzg] pEikj.k o ubZ rkyhe ds lw=/kkj gSa ckiwAA

lcds rkr gSa ckiw] vkRen”kZu rks ekuksa lk{kkr gSa ckiw
gFkdj?ks ls “kq# gksdj O;kid vFkZ”kkL= gSa ckiw
       ;s u lksaps] dy gh Fks ckiw

oju vkt vkSj vkxkeh dy Hkh lp vkSj lkFkZd gSa ckiwAA

Lkekt ds vafre tu dh iqdkj gSa ckiw
gj oxZ ds lk{kkr Hkxoku vkSj ekuork dh feBkl gSa ckiw

lHkh dks nsrs laLdkj gaS ckiw
ge lcdk dHkh u [kRe gksus okyk I;kj gSa ckiwAA
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,tsaMk & 2030 vkSj Hkkjr

21oha lnh dh “kq#vkr esa l;qDr jk’Vª la?k ds 189 lnL; jk’Vªksa }kjk vuqeksfnr
feysfu;e y{;ksa ds lkFk oSf”od fodkl dh fn”kk esa varjkZ’Vªh; lg;ksx dk og v/;k;
izkjEHk gqvk ftlus fo”o Hkj esa gj O;fDr fo”ks’k ds thou dks csgrj] larqfyr ,oa
izxfr”khy cukus dh fn”kk esa mYys[kuh; lQyrk gkfly dhA Kkr gS fd feysfu;e
y{;ksa ds rgr lHkh vkB izeq[k y{;ksa dks Lku~ 2015 rd gkfly fd, tkus dk y{;
fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA ifj.kkeLo#i lu~ 2000 ls 2015 ds nkSjku fo”o ds lHkh ns”kksa
dh ljdkjksa us vius uhfr fu/kkZj.k esa feysfu;e y{;ksa dks izeq[krk iznku djus dh dksf”k”k
dhA ;g oSf”od fodkl dh fn”kk esa oSf”od lg;ksx dk igyk pj.k FkkA

lu~ 2016 ls ysdj 2030 rd lewps fo”o dks ekuo ek= ds fy, csgrj LFkku cukus
rFkk gj ,d O;fDr ds fy, lEeku iw.kZ thou lqfuf”pr djus gsrq la;qDr jk’Vª la?k us
,tsaMk & 2030 ds rgr lrr fodkl y{; fu/kkZfjr fd, gSaA vkus okys 15 o’kksZa rd fo”o
Hkj ds fodkl ;kstukvksa dks fu/kkZfjr djus esa bu y{;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksxhA
xkSjryc gS fd bl o’kZ Hkkjr lfgr 44 jk’Vªksa us U;w;kdZ esa tqykbZ] 2017 esa vk;ksftr gksus
okys mPp Lrjh; jktuhfrd eap ¼High-level Political Forum½ ij viuh LoSfPNd jk’Vªh;
leh{kk ¼oh,uvkj½ izLrqr fd;kA ;g og eap gS tgk¡ ,tsaMk 2030 ds varxZr r; y{;ksa
ds lUnHkZ esa fofHkUu ns”kksa }kjk dh xbZ izxfr dk vkdyu fd;k tkrk gSA ;g ,tsaMk 2030
vkSj bl laca/k esa Hkkjr }kjk dh xbZ izxfr dks le>us dk ,d mi;qDr volj iznku djrk
gSA

D;k gS ,tsaMk 2030

• bl ,tsaMk ds rgr la;qDr jk’Vª egklHkk dh 70oha cSBd esa vxys 15 o’kksZa ds fy;s
fu/kkZfjr fd;s x, 17 lrr fodkl y{; ¼Sustainable Development Goals-

SDG½ “kkfey gSa ftlds varxZr 169 fodkl y{; lekfgr gSaA
• mYys[kuh; gS fd 2000&2015 rd dh vof/k ds fy;s lgl=kfCn fodkl y{;ksa

¼Millennium Development Goals-MDG½ dh izkfIr dh ;kstuk cukbZ xbZ Fkh
ftudh le;kof/k o’kZ 2015 esa iwjh gks pqdh gSA
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• rRi”pkr] vkus okys o’kksaZ ds fy;s la;qDr jk’Vª la?k ds lnL; ns”kksa }kjk ,d u;k
,tsaMk ¼SDG-2030½ rS;kj fd;k x;k ftlls vkSipkfjd rkSj ij lHkh lnL; jk’Vªksa
us vaxhÑr fd;k gSA lrr fodkl y{;ksa dh foLr`r tkudkjh ls igys ;g tkuuk
Hkh egRoiw.kZ gksxk fd okLro esa lgL=kfCn fodkl y{; D;k Fks\

lgL=kfCn fodkl y{;
1- Hkq[kejh rFkk xjhch dks [kRe djukA
2- lkoZHkkSfed izkFkfed f”k{kk gkfly djukA
3- fyax lekurk rFkk efgyk l”kDrhdj.k dks izpkfjr djukA
4- f”k”kq&e`R;q nj ?kVkukA
5- ekr`Ro LokLF; dks c<+kok nsukA
6- ,pvkbZoh@,M~l] eysfj;k rFkk vU; chekfj;ksa ls futkr ikukA
7- Ik;kZoj.k dh lrrrkA
8- oSf”od fodkl ds fy;s laca/k LFkkfir djukA

xkSjryc gS fd Hkkjr us fy;s lgl=kfCn fodkl y{;ksa ds rgr yf{kr y{;ksa esa ls
,pvkbZoh@,M~l] xjhch] lkoZHkkSfed f”k{kk rFkk f”k”kq e`R;qnj ds fu/kkZfjr ekudksa dks 2015
rd izkIRk dj fy;k gSA tcfd vU; y{;ksa dh izkfIr esa Hkkjr vHkh Hkh cgqr ihNs gSA
gkyk¡fd lgL=kfCn fodkl y{;ksa dks ,tsaMk 2030 esa fufgr y{;ksa ds varxZr gh “kkfey
dj fy;k x;k gSA

lrr fodkl y{;

• VªkaLkQkWfeZx vkoj oYMZ% n 2030 ,tsaMk QkWj lLVsuscy MsoyiesaV ds ladYi dks]
ftls lrr fodkl y{;ksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

• Hkkjr lfgr 193 ns”kksa us flracj] 2015 esa la;qDr jk’Vª egklHkk dh mPp Lrjh;
iw.kZ cSBd esa bls Lohdkj fd;k x;k vkSj ,d tuojh] 2016 dks bls ykxw fd;k
x;kA

• blds rgr 17 y{; rFkk 169 miy{; fu/kkZfjr fd;s x, ftUgsa 2016&2030 dh
vof/k esa izkIRk djuk gSA mYys[kuh; gS fd blesa ls y{; lgL=kfCn y{;ksa ls
fy;s x, gS] ftUgsa vkSj O;kid cukrs gq, viuk;k x;k gSA

la;qDr jk’Vª ds ,tsaMk 2030] esa dqy 17 y{;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS tks
bl izdkj ls gSa%
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• xjhch ds lHkh :iksa dh iwjs fo”o ls lekfIrA
• Hkw[k lekfIr] [kkn~; lqj{kk vkSj csgrj iks’k.k vkSj fVdkÅ Ñf’k dks c<+kokA
• lHkh mez ds yksxksa esa LokLF; lqj{kk vkaSj LoLFk thou dks c<+kokA
• lekos”kh vkSj U;k;laxr xq.koRrk ;qDr f”k{kk lqfuf”pr djus ds lkFk gh lHkh dks

lh[kus dk volj nsukA
• ySafxd lekurk izkIr djus ds lkFk gh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l”kDr

djukA
• lHkh ds fy;s LoPNrk vkSj ikuh ds lrr~ izca/ku dh miyC/krk lqfuf”pr djukA
• lLrh] fo”oluh;] fVdkÅ vkSj vk/kqfud ÅtkZ rd igq¡p lqfuf”pr djukA
• lHkh ds fy;s fujarj] lekos”kh vkSj lrr vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj mRiknd]

jkst+xkj rFkk lH; dke dks c<+kok nsukA
• yphyh cqfu;knh <+kps] lekos”kh vkSj lrr vkS|ksxhdj.k dks c<++kokA
• ns”kksa ds chp vkSj Hkhrj vlekurk dks de djukA
• lqjf{kr] yphyk vkSj fVdkÅ “kgj vkSj ekuo cfLr;ksa dk fuekZ.kA
• LFkk;h [kir vkSj mRiknu iSVuZ dks lqfuf”pr djukA
• Tkyok;q ifjorZu vkSj mlds izHkko ls fuiVus ds fy;s rRdky dkjZokbZ djukA
• LFkk;h lrr fodkl ds fy;s egklkxjksa] leqnz vkSj leqnzh lalk/kuksa dk laj{k.k

vkSj mi;ksxA
• Lkrr mi;ksx dks c<+kok nsus okys LFkyh; ikfjfLFkfrdh iz.kkfy;ksa] lqjf{kr taxyksa

vkSj tSo fofo/krk ds c<+rs uqdlku dks jksdus dk iz;kl djukA
• lrr fodkl ds fy;s “kkafriw.kZ vkSj lekos”kh lfefr;ksa dks c<+kok nsus ds lkFk gh

lHkh Lrjksa ij bUgsa izHkkoh] tokcnsgh cukuk rkfd lHkh ds fy;s U;k; lqfuf”pr
gks ldsA

• lrr fodkl ds fy;s oSf”od Hkkxhnkjh dks iquthZfor djus ds vfrfjfDr
dk;kZUo;u ds lk/kuksa dks etcwr cukukA

,tsaMk 2030 esa fufgr mEehnsa

Lkrr fodkl ls gekjk vfHkizk; ,sls fodkl ls gS] tks gekjh Hkkoh ihf<+;ksa dh viuh
t:jrsa iwjh djus dh ;ksX;rk dks izHkkfor fd;s fcuk orZeku le; dh vko”;drk,¡ iwjh
djsA

lrr fodkl y{;ksa dk mís”; lcds fy;s leku] U;k;laxr] lqjf{kr] “kkafriw.kZ] le`)
vkSj jgus ;ksX; fo”o dk fuekZ.k djuk vkSj fodkl ds rhuksa igyqvksa] vFkkZr lkekftd
lekos”k] vkfFkZd fodkl vkSj Ik;kZoj.k laj{k.k dks O;kid :Ik ls lekfo’V djuk gSA
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lgL=kfCn fodkl y{; ds ckn ¼tks 2000 ls 2015 rd ds fy;s fu/kkZfjr fd;s x,
Fks½ fodflr bu u, y{;ksa dk mís”; fodkl ds v/kwjs dk;Z dks iwjk djuk vkSj ,sls fo”o
dh ladYiuk dks ewrZ :Ik nsuk gS] ftlesa pqukSfr;k¡ de vkSj vk”kk,¡ vf/kd gksaA

,tsaMk 2030 ds lUnHkZ esa Hkkjr dh izxfr
• Hkkjr yacs vjls ls lrr fodkl ds iFk ij vkxs c<+us dk iz;kl dj jgk gS vkSj

blds ewyHkwr fl)karksa dks viuh fofHkUu fodkl uhfr;ksa esa “kkfey djrk vk jgk
gSA

• Hkkjr ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa ds varxZr ,tsaMk 2030 ds ,d egRoiw.kZ y{;
xjhch de djus ds mís”;iwfrZ ds fy;s lcls fu/kZu oxZ ds dY;k.k dks izeq[krk
nh xbZ gSA

• Lkjdkj }kjk dk;kZfUor fd;s tk jgs vusd dk;ZØe lrr fodkl y{;ksa ds
vuq:Ik gSa] ftuesa esd bu bafM;k] LoPN Hkkjr vfHk;ku] csVh cpkvks&csVh i<+kvks]
jk’Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe] jk’Vªh; LokLF; fe”ku] iz/kkuea=h vkokl
;kstuk&xzkeh.k vkSj “kgjh nksuksa] iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk] fMftVy bafM;k]
nhun;ky mik/;k; xzke T;ksfr ;kstuk] fLdy bafM;k vkSj iz/kkuea=h d`f’k flapkbZ
;kstuk “kkfey gSaA

• blds vykok vf/kd ctV vkoaVuksa ls cqfu;knh lqfo/kkvksa ds fodkl vkSj xjhch
lekIr djus ls tqMs dk;ZØeksa dks c<+kok fn;k tk jgk gSA

dSls gksxk Hkkjr dh izxfr dk vkdyu\
• dsanz ljdkj us lrr fodkl y{;ksa ds dk;kZUo;u ij fuxjkuh j[kus rFkk blds

leUo; dh ftEesnkjh] uhfr vk;ksx dks lkSaih gSA lkaf[;dh vkSj dk;ZØe
dk;kZUo;u ea=ky; dks lacaf/kr jk’Vªh; ladsrd rS;kj djus dk dk;Z lkSaik x;k
gSA

• lakf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=ky; }kjk la;qDr jk’Vª vkfFkZd vkSj
lkekftd ifj’kn }kjk izLrkfor ladsrdksa dh oSf”od lwph ls mu ladsrdksa dh
igpku djuk] tks gekjs jk’Vªh; ladsrd <+kaps ds varxZr viuk, tk ldrs gSaA

• blls tks ifj.kke izkIr gksaxs os LoSfNd Hkkjr] foRrh; lekos”ku vkfn dks mtkxj
djsaxsA ;g fopkj.kh; gS fd Hkkjr bldh izeq[k miyfC/k;ksa tSls&LoPN Hkkjr]
foRrh; lekos”ku vkfn dks mtkxj djsxkA

• ljdkj igys gh ekStwnk dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa dh igpku dj pqdh gS ftUgsa
lrr fodkl y{;ksa ds varxZr fofHkUu y{;ksa ls lEc) fd;k x;k gSA ljdkj us
LoSfPNd jk’Vªh; leh{kk ds fy;s ukxfjd lekt ls Hkh lq>ko ekaxs gSaA
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• ijUrq ;g Li’V ugha gS fd ukxfjd lekt laxBuksa }kjk fn, x, lq>ko ljdkj
dh fjiksVZ dk fgLlk gksaxs vFkok ughaA

• LoSfPNd jk’Vªh; leh{kk izfØ;k ,d vksj lrr fodkl y{;ksa dh izkfIr ds
laca/k esa dh xbZ izxfr ds vkdyu dk ,d mi;qDr eap gSA

vkSj vf/kd izxfr dh vis{kk

• mYys[kuh; iz;klksa ds ckotwn ,tsaMk 2030 esa r; y{;ksa ds laca/k esa Hkkjr dh
izxfr larks’ktud ugha dgh tk ldrh vkSj blds fy;s Hkkjr dks fuEu ckrksa ij
/;ku nsuk gksxk%

• lrr fodkl y{;ksa dks fodkl uhfr;ksa esa “kkfey djus ds fy;s gesa vusd ekspkZas
ij dk;Z djuk gksxk rkfd Ik;kZoj.k vkSj gekjh i`Foh ds vuqdwy ,d csgrj thou
thus dh gekjs ns”kokfl;ksa dh oS/k bPNkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA

• gekjs la?kh; <k¡ps esa lrr fodkl y{;ksa dh laiw.kZ lQyrk esa jkT;ksa dh Hkwfedk
cgqr egRoiw.kZ gSA jkT;ksa esa fofHkUu jkT; Lrjh; fodkl ;kstuk,¡ dk;kZfUor dh
tk jgh gaSA bu ;kstukvksa dk lrr fodkl y{;ksa ds lkFk rkyesy gksuk pkfg,A

• dsanz vkSj jkT; ljdkjksa dks lrr fodkl y{;ksa ds dk;kZUo;u esa vkusokyh
fofHkUu pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djus ds fy;s feydj dke djus dh vko”;drk
gSA

fu’d’kZ
• Hkkjr dks ;fn ,tsaMk 2030 esa r; y{;ksa dks izkIr djuk gS] rks bl rjg dh uhfr

cukuh iM+sxh tks lHkh {ks=ksa esa fØ;kfUor uhfr;ksa ls lkeatL; LFkkfir djrh gksA
• lkFk gh iz”kklfud ,oa NksVs Lrj ij bu uhfr;ksa ds fØ;kUo;u gsrq lkeatL;

rFkk Hkkxhnkjh ij /;ku nsuk gksxkA
• xkSjryc gS fd lgLk=kfCn fodkl y{;ksa dks o’kZ 2015 rd ugha izkIr dj lds

Fks rks bldk eq[; dkj.k ;g Fkk fd bu y{;ksa dks gkfly djus ds fy;s r;
uhfr;ksa fØ;kUo;u l”kDr ugha FkkA

• lrr fodkl ds y{;ksa dks ;fn ge 2030 rd izkIr dj ysrs gSa Hkkjr ,d fodflr
rFkk le`) jk’Vª cu ldrk gSA
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lân;rk

lqHkk’k&lqHkk’k] D;k dj jgk gS csVk\ iqdkjrh gqbZ ekrk izHkkorh th muds dejs esa vk
xbZA lqHkk’k dejs esa ugha FksA vpkud mudh n`f’V vyekjh dh vksj xbZA phfV;ksa dh ,d
yEch drkj vyekjh ds vUnj tk jgh FkhA vyekjh [kksyh rks ns[kk fd iqLrdksa ds ihNs
dqN lw[kh jksfV;k¡ iM+h gSA ckyd ds bl fofp= dk;Z ij mUgsa cM+k vk”p;Z gqvkA rHkh
lqHkk’k dgha ls vk x, vkSj fcuk cksys ek¡ ds ikl pqipki [kM+s gks x,A ek¡ us iwNk D;k
ckr gS\ csVs! vkt rw dqN mnkl yx jgk gSA ;s vyekjh esa jksfV;k¡ D;ksa j[kh gSa\

jksfV;ksa dh ckr vkrs gh mudh vk¡[kksa ls vk¡lw Nyd vk,A Hkjs xys ls mUgksaus crk;k&
ek¡! eSa vius Ldwy ds jkLrs esa jkst ,d jksVh ,d cw<+h ek¡ dks nsrk Fkk tks pkSjkgs ds ikl
Hkh[k ek¡xk djrh FkhA dbZ fnuksa ls og ugha feyh blfy, muds fgLls dh jksVh cpkdj
vyekjh esa j[k jgk gw¡A eSa vHkh&vHkh ogha ls vk jgk gw¡] vc og dHkh ugha feysxhA mldh
e`R;q gks xbZ gSA ;g dgrs gq, tksj&tksj ls jksus yxsA ekrkth mls xys ls yxkdj
lkaRouk nsus yxhA ,d fHk[kkfju ds izfr ckyd dh bruh xgjh vkReh;rk ns[kdj ek¡ dk
ân; Hkj vk;kA mudh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x,A izse foHkksj gks dj cksyh & csVk! Rkq>s tUe
nsdj eSa /kU; gks xbZA rw euq’; ugha fdlh nsork dk va”k gSA

bl fo”kky lân;rk vkSj vkReh;rk dk izHkko lqHkk’k ckcw ds lexz thou esa >ydrk
gSA tu&tu dk nq%[k nnZ mudk viuk nq%[k cu x;kA dnkfpr blhfy, Hkkjr dh
Lok/khurk mudk ladYi cu x;kA

Hkkjrh; yksxksa esa ;g vfMx fo”okl gksuk pkfg, fd Hkkjr dk mRFkku
vo”; gksxk vkSj ;g egku cusxk rFkk gj oks pht tks ?kfVr gks pqdh gS
izR;sd dfBukbZ] izR;sd izfrdwy ifjfLFkfr vo”; gh bls vkxs c<+kus esa
ennxkj gksxhA Hkkjr ds HkkX; ds lw;Z dk mn; gksxk vkSj ;g vius izdk”k
ls leLr Hkkjr dks izdk”koku djsxk vkSj blls Hkkjr izdk”koku gksxk vkSj
,f”k;k Hkh izdk”koku gksxk rFkk lEiw.kZ fo”o izdk”koku gksxkA “ks’k cph 21
oha lnh Hkkjr dh gksxhA

& Jh vjfcUnks ?kks’k
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¼f”k{kk D;k gS\ bldk mnns”; D;k gS\ bldk Lo#i D;k gksuk pkfg,\ f”k{kd vkSj
Nk= ds chp dk laca/k dSlk gksuk pkfg,\ ikB;Øe esa D;k “kkfey fd;k tkuk pkfg,
vkSj D;k ugha\ tSls ekSfyd iz”u f”k{kk ds O;kid vo/kkj.kk ds egRoiw.kZ vax gSaA fo”o
ds vusd f”k{kk”kkfL=;ksa us le;&le; ij bu iz”uksa dk ;qqxkuqdwy mRrj nsus dk iz;kl
fd;k gS ftuds dkj.k nqfu;k Hkj ds f”k{kk iz.kkyh esa Økafrdkjh izfjorZu gqvk gSA ikWyks
Ýsjs dh fpUru us Hkh nqfu;k Hkj ds f”k{kk iz.kkyh dks O;kid #i ls izHkkfor fd;k gSA
mudh fpUru esa mijksDr iz”uksa dk ekSfyd mRrj izkIr gksrk gSA izLrqr gS mudh cgqpfpZr
iqLrd *isMkxkWxh vkWQ vkWiszLM ¼mRihfM+rksa dk f”k{kk”kkL=½* ds dqN p;fur va”k tks ek=
izkS<+ f”k{kk gh ugha cfYd lEiw.kZ f”k{kk txr esa O;kIr lEkL;kvksa ds fujkdj.k esa lgk;d
fl) gksrs gSaA½

Ldwy ds vanj dk gks ;k ckgj dk] fdlh Hkh Lrj ds f”k{kd&Nk= laca/k dk
lko/kkuh ls fo”ys’k.k fd;k tk; rks irk pyrk gS fd bl laca/k dk pfj= ewyr%
o.kZukRed gSA bl laca/k esa ,d vksj o.kZudkjh f”k{kd gksrk gS vkSj nwljh vksj mldh
/kS;Zoku] Jo.kdkjh oLrq,a vFkkZr Nk= gksrs gSaA ewY; gksa ;k ;FkkFkZ ds izR;{k vk;ke] ftu
phtksa dk o.kZu fd;k tkrk gS] os o.kZu dh izfØ;k esa futhZo gks tkrh gSaA f”k{kk o.kZu ds
jksx ls ihfM+r gSA

f”k{kd ;FkkFkZ ds fo’k; esa bl rjg cksyrk gS] ekuks og ¼;FkkFkZ½ dksbZ xfrghu] fLFkj]
[kkuksa esa caVh gqbZ ,slh pht gks ftlds fo’k; esa Hkfo’;ok.kh dh tk ldrh gksA ;k fQj
og fdlh ,sls fo’k; dk izfriknu djrk gS] ftldk Nk=ksa ds vfLrRoxr vuqHko ls dksbZ
laca/k ugha gksrkA mldk dke gS vius o.kZu dh varoZLrqvksa ls Nk=ksa dks ^Hkj nsuk*A vkSj
os varoZLrq,a ;FkkFkZ ls dVh gqbZ gksrh gSaA bl izfØ;k esa “kCnksa ls mudk Bksliu xk;c gks
tkrk gS vkSj os ,slk [kks[kyk okXtky cu tkrs gSa] tks ;FkkFkZ ls vyx gksrk gS vkSj vyxko
iSnk djrk gSA

vr% bl o.kkZRed f”k{kk dh izeq[k fo”ks’krk “kCnksa dh fuukfnrk gksrh gS] u dh mudh
:ikUrjdkjh “kfDrA mnkgj.k ds fy, ^pkj pkSds lksyg gksrs gSa( ikjk dh jkt/kkuh csyse
gSA* Nk= bu ckrksa dks lqurk gS] jVrk gS vkSj ;g tkus fcuk yxkrkj nksgjrk jgrk gS

mRihfM+rksa dk f'k{kk'kkL=
ikWyks Ýsjs
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fd ^pkj pkSds lksyg* dk okLro esa D;k vFkZ gS] ;k ^ikjk dh jkt/kkuh csyse gS* esa
^jkt/kkuh* dk vlyh eryc D;k gS] vFkkZr ikjk ds fy, csyse dk vkSj czkthy ds fy,
ikjk dk D;k vFkZ gSA o.kZu] ftlesa f”k{kd o.kZudrkZ gksrk gS] Nk=ksa dks of.kZr oLrqvksa dks
;kaf=d <+ax ls jV ysus dh vksj ys tkrk gSA blls Hkh cqjh ckr ;g gS fd og Nk=ksa dks
^ik=* ;k crZu cuk nsrk gS ftUgsa f”k{kd }kjk Hkjk tkuk gksrk gSA tks bu ik=ksa dks ftruk
T;knk Hkj lds] og mruk gh vPNk f”k{kdA tks ftrus T;knk nCcwiu ds lkFk Lo;a dks
mHkjus nsa] os mUgsa vPNs Nk=A

bl izdkj f”k{kk cSad esa iSlk tek djus dh Hkkafr Nk=ksa esa Kku jkf”k tek djus tSlk
dke cu tkrh gS ftlesa f”k{kd tekdrkZ gksrk gS vkSj Nk= teknkj gksrs gSaA blesa f”k{kd
lEizs’k.k djus ds ctk; foKfIr;ka tkjh djrk gSA og ftu phtksa dks ̂tek djrk* gS] Nk=
mUgsa /kS;ZiwoZd xzg.k djrs gSa] jVrs gSa vkSj nksgjkrs gSaA ;g f”k{kk dh ^cSadh; vo/kkj.kk gS]
ftlesa Nk=ksa dh lfØ;rk ds fy, flQZ bruh xqatkb”k gksrh gS fd os tekvksa dks xzg.k
dj ysa] Qkby dj ysa vkSj laHkkydj j[ks jgsaA* bl izdkj ;g rks lp gS fd os ftu phtksa
dks tek j[krs gSa muds laxzkgd vkSj lqphdkj cuus dk volj ikrs gSa] ysfdu varr% os
bl O;oLFkk esa] ftls ¼loksZRre “kCnksa esa Hkh½ foHkzkar O;oLFkk gh dgk tk ldrk gS] euq’;
ugha jgrs vkSj l`tukRedrk] :ikarj.k rFkk Kku ds vHkko esa Lo;a gha Qkby gksdj jg
tkrs gSaA dkj.k ;g gS fd ftKklk ds fcuk] fpUru vkSj deZ ls ;qDr vkpj.k ds fcuk]
euq’; lpeqp ekuoh; ugha cu ldrsA Kku gksrk gS vkfo’dkj vkSj iqujkfo’dkj djus ls%
ml cspSu] v/khj] lr~r vkSj vk”kk;qDr ftKklk ls] ftldh iwfrZ ds fy, euq’; fo”o esa]
fo”o ds lkFk vkSj ,d nwljs ds LkkFk lfØ; gksrs gSaA

f”k{kk ds cSadh; vo/kkj.kk esa Kku ,d migkj gksrk gS] tks Lo;a dks Kkuoku le>us
okyksa ds }kjk mudks fn;k tkrk gS] ftUgsa os furkar vKkuh ekurs gSaaA nwljksa dks ije
vKkuh crkuk mRihM+u dh fopkj/kkjk dh fo”ks’krk gSA og f”k{kk vkSj Kku dks ftKklk
dh izfØ;k ugha ekurhA f”k{kd vius Nk=ksa ds le{k Lo;a dks ,d vko”;d foykse ds
:Ik esa izLrqr djrk gS( mUgsa ije vKkuh ekudj og vius vfLrRo dk vkSfPkR; fl)
djrk gSA Nk=] gsxsyh; }a}okn ds nklksa dh Hkkafr] vyxko ds f”kdkj gksus ds dkj.k vius
vKku dks f”k{kd ds vfLrRo dk vkSfpR; fl) djus okyk le>rs gSa& ysfdu bl QdZ
ds lkFk fd nkl rks viuh okLrfodrk dks tku ysrk gS ¼fd ekfyd dk vfLRkRo mlds
vfLrRo ij fuHkZj gS½ ysfdu ;s Nk= viuh bl okLrfodrk dks dHkh ugha tku ikrs fd
os Hkh f”k{kd dks f”kf{kr djrs gSaaA
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nwljh rjQ] Lokra«;oknh f”k{kk dk mís”; f”k{kd vkSj Nk= ds chp lkeatL; mUiUu
djuk gksrk gSA f”k{kk dk vkjaHk f”k{kd&Nk= varfoZjks/k dk lek/kku djrs gq, gh gksuk
pkfg, vkSj ;g rHkh gks ldrk gS] tc vrafoZjks/k ds nksuksa /kzqoksa dks feyk fn;k tk;] rkfd
nksuksa ,d gh lkFk f”k{kd vkSj Nk= cu tk,aA

;g lek/kku f”k{kk dh cSadh; vo/kkj.kk esa u rks Ikk;k tkrk gS vkSj u gh ik;k tk
ldrk gSA blds foijhr] cSadh; f”k{kk rks bl varfoZjks/k dks dk;e j[krh gSA ;gka rd
dh og lexz:Ik esa mRihM+u dks izfrfcafcr djus okys fuEufyf[kr joS;ksa vkSj fjoktksa ds
tfj;s mls c<+krh Hkh gS%

1- f”k{kd i<+krk gS vkSj Nk= i<+k;s tkrs gSaaA
2- f”k{kd lc dqN tkurk gS vkSj Nk= dqN Hkh ugha tkursA
3- f”k{kd lksprk gS vkSj Nk=ksa ds ckjs esa lkspk tkrk gSA
4- f”k{kd cksyrk gS vkSj Nk= lqurs gSa & pqipkiA
5- f”k{kd vuq”kklu ykxw djrk gS vkSj Nk= vuq”kkflr gksrs gSaA
6- f”k{kd viuh ethZ dk ekfyd gS] og viuh ethZ pykrk gS vkSj Nk=ksa dks mldh

ethZ ds eqrkfcd pyuk iM+rk gSA
7- f”k{kd deZ djrk gS vkSj Nk= mlds deZ ds tfj;s lfØ; gksus ds Hkze esa jgrs

gSaA
8- f”k{kd ikB~;Øe cukrk gS vkSj Nk=ksa dks ¼ftuls ikB~;Øe cukrs le; dksbZ

lykg ugha yh tkrh½ ogh i<+uk iM+rk gSA
9- f”k{kd vius is”ksoj vf/kdkj dks Kku dk vf/kdkj le>rk gS ¼Lo;a dks vius

fo’k; dk vf/kdkjh fo}ku le>rk gS½ vkSj ml vf/kdkj dks Nk=ksa dh Lora=rk
ds fo:) bLrseky djrk gSA

10- f”k{kd vf/kxe dh izfØ;k dk drkZ gksrk gS vkSj Nk= egt vf/kxe dh oLrq,aaA

vk”p;Z ugha dh f”k{kk dh cSadh; vo/kkj.kk esa euq’;ksa dks vuqdwyuh; vkSj izca/kuh;
ekuk tkrk gSA Nk= Lo;a dks nh tkus okyh ftruh vf/kd ^tekvksa* dk laxzg djrs gSa]
mruh gh de mudh og vkyksPkukRed psruk fodflr gks ikrh gS] tks fo”o dk :ikUrj.k
djus okyksa ds :Ik eas fo”o esa muds gLr{ksi dk ifj.kke gksrh gSA Lo;a ij Fkksi nh x;h
fuf’Ø;rk dh Hkwfedk dks os ftruh vf/kd iw.kZrk ds lkFk Lohdkj djrs gSa] mruh gh
ljyrk ds lkFk os fo”o ls&og tSlk Hkh gS&vkSj ;FkkFkZ ds ml fo[kafMr n`f’Vdks.k ls]
tks muds vanj tek dj fn;k x;k gksrk gS] Lo;a dks vuqdwfyr dj ysrs gSaA
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cSadh; f”k{kk Nk=ksa dh l`tukREkd “kfDr dks U;wUkre dj nsrh gS ;k lekIr dj nsrh
gS vkSj >V ls fo”okl dj ysus dh izo`fRr dks c<+krh gSA blfy, og mRihM+dksa dk fgr
lk/ku djrh gS] tks u rks ;g ijokg djrs gSa fd fo”o dh okLrfodrk yksxksa ds lkeus
vk;s vkSj u ;g pkgrs gSa fd mudk :ikarj.k gksA mRihM+d vius ^yksdksidkjokn* dk
bLrseky ,d ykHkdkjh fLFkfr dks cuk;s j[kus ds fy, djrs gSaA vr% os] yxHkx uSlfXkZd
:Ik ls] f”k{kk esa fd, tkus okys ,sls fdlh Hkh iz;ksx dk fojks/k djrs gSa] tks Nk=ksa dh
vkykspukRed {kerkvksa dks c<+k, vkSj ;FkkFkZ ds ,dkadh n`f’Vdks.k ls larq’V u jgdj
ges”kk mu laca/kksa dks ns[kus dh dksf”k”k djs] tks ,d ckr dks nwljh ckr ls vkSj ,d
leL;k dks nwljh leL;k ls tksM+rs gSaA

okLro esa mRihM+dksa dk fgr] tSlk dh fleksu n cqvk us dgk gS] blesa gksrk gS fd
ÞmRihfM+rksa dh psruk dks cnyk tk;] u dh mudk mRihM+u djus okyh fLFkfr dksß( D;ksafd
mRihfM+rksa dks ftruk gh ml fLFkfr ls vuqdwfyr gksus dh fn”kk esa ys tk;k tk;sxk] mruh
gh vklkuh ls mu ij izHkqRo tek;k vkSj cuk;s j[kk tk ldsxkA bl y{; dh izkfIr ds
fy, mRihM+d f”k{kk dh cSadh; vo/kkj.kk dks ,d iSr`doknh lkekftd deZ ds ra= ds lkFk
bLrseky djrs gSa] ftlds vanj mRihM+dksa dks ^dY;k.k izkid* dh Jqfre/kqj mikf/k izkIr
gksrh gSA bl ra= esa mRihfM+rksa dks ,d oxZ] leqnk; vFkok vke turk ds :Ik esa ugha]
cfYd futh ekeyksa ds :Ik esa ns[kk tkrk gS vkSj muds lkFk ,sls lkearh; euq’;ksa dk&lk
O;ogkj fd;k tkrk gS] tks ekuks ,d ^vPNs] laxfBr vkSj U;k;iw.kZ* lekt ds lkekU;
laxBu ls fopyu djds Lo;a gh gkf”k;s ij pys x;s gksaA mRihfM+rksa dks LoLFk lekt dh
,d foÑfr ekuk tkrk gS vr% lekt dk drZO; ;g crk;k tkrk gS fd og bu ^v{ke
vkSj vkylh* yksxksa dh ekufldrk dks cnys vkSj bUgsa vius uewuksa ds eqckfcd <+kydj
lek;ksftr djsA bu lhekarh; yksxksa dks ml LOkLFk lekt esa ^la?kfVr djuk*] ^”kkfey
djuk* vko”;d gS] ftldk bUgksaus ^ifjR;kx* dj j[kk gSA

ysfdu lp ;g gS fd mRihfM+r yksx lhekarh; vFkok gkf”k;s ij ds yksx ugha gSaA os
,sls euq’; ugha gSa] tks lekt ds ^ckgj* jgrs gksaA os ges”kk Hkhrj jgs gSa&ml lajpuk ds
Hkhrj] ftlus mUgsa ^nwljksa ds fy, thus okyk* cuk j[kk gSA mudh leL;k dk lek/kku
mRihM+u dh lajpuk esa mUgsa ̂la?kfVr* djuk ugha] cfYd ml lajpuk dks cnyuk gS] rkfd
os ̂ Lok/khu izk.kh* cu ldsaA fu”p; gh ,slk cnyko mRihM+dksa ds iz;kstuksa dh tM+ [kksnus
okyk gksxkA ;gh dkj.k gS fd os Nk=ksa ds foosdhdj.k ls Mjrs gSa vkSj bl [krjs dks Vkyus
ds fy, f”k{kk dh cSadh; vo/kkj.kk dk bLrseky djrs gSaA
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mnkgj.k ds fy,] izkS<+ f”k{kk esa cSadh; n`f’Vdks.k Nk=ksa dks ;g dHkh ugha crk,xk fd
os ;FkkFkZ ij vkykspukRed <++ax ls fopkj djsaA blds ctk; ;g ,sls vR;ko”;d iz”u
mBk,sxk fd ̂ jkstj us cdjh dks gjh ?kkl Mkyh* ;k ̂ jkstj us [kjxks”k dks gjh ?kkl Mkyh*
vkSj vkxzg djsxk fd Nk= bl ckr dks tku ysa vkSj ;kn dj ysaA cSadh; n`f’V dk
^ekuookn* euq’;ksa dks Lopkfyr ;a= cukus dh dksf”k”k ij inkZ MkYkrk gS& tks iw.kZrj
euq’; cuus ds muds lÙkkewyd iz;kl dk gh fu’ks/k gSA

cSadh; n`f’Vdks.k dk mi;ksx djus okys yksx tku&cw> dj ;k vutkus gha ¼vutkus
blfy, fd ,sls vla[; cSad&dydZuqek f”k{kd gksrs gSa] tks ;g ugha le>rs fd os tks dqN
dj jgs gSa] og dsoy vekuqf’kd cukus okyk dke gS½ ;g ns[kuk Hkwy tkrs gSa fd mudh
^tekvksa* esa ;FkkFkZ ds ckjs esa varfoZjks/k Hkjs gq, gSaaA ysfdu ;s varfoZjks/k Nk=ksa dks] tks vHkh
rd fuf’Ø; Fks] nsj lcsj Lo;a dks ikyrw cuk;s tkus ds fo:) vkSj ;FkkFkZ dks vius o”k
esa djus dh fn”kk esa ys tk ldrs gSaA vius vfLrRoxr vuqHko ls os bl lR; dks [kkst
ldrs gSa fd muds thou ds orZeku <+ax vkSj muds iw.kZrj euq’; cuus ds iz;kl esa dHkh
lkeatL; ugha gks ldrkA os ;FkkFkZ ls vius laca/kksa ds tfj;s ;g ns[k ldrs gSa fd ;FkkFkZ
okLro esa ,d izfØ;k gS tks fujarj cnyrh jgrh gSA euq’; [kksth gSa vkSj mudk
lÙkkewyd mís”; ekuq’khdj.k gS] vr% vkt ugh arks dy os ml varfoZjks/k dks tku ldrs
gSa] ftlesa cSadh; f”k{kk mUgsa cuk;s j[kuk pkgrh gS] vkSj rc os viuh eqfDr ds la?k’kZ eas
layXu gks ldrs gSaA

ysfdu ekuooknh vkSj Økafrdkjh f”k{kd bl laHkkouk ds ;FkkFkZ esa ifj.kr gks tkus dh
izfr{kk djrk ugha jg ldrkA mlds iz;kl rks vkjaHk ls gh Nk=ksa ds iz;kl ls esy [kkus
okys gksus pkfg,] rkfd og vkSj mlds Nk= vkykspukRed fpUru vkSj ikjLifjd
ekuq’khdj.k ds vUos’k.k esa layXu gks ldsaA mlds iz;kl euq’;ksa vkSj mudh l‘tukRed
“kfDr esa xgu fo”okl vuqizkf.kr gksus pkfg,A blds fy, mls vius Nk=ksa ds lkFk ,sls
laca/k cukus pkfg, fd og mudk lk>snkj gks ldsA

cSadh; vo/kkj.kk esa ,slh lk>snkjh ds fy, dksbZ txg ugha gS vkSj mlesa blds fy,
txg u gksuk t:jh Hkh gS] D;ksafd ,slh lk>snkjh ls f”k{kd&Nk= varfoZjks/k dk lek/kku
gksrk gS% f”k{kd tekdrkZ] funsZ”kd vkSj ikyrw cukus okyk u jgdj Nk=ksa ds chp ,d Nk=
cu tkrk gS( vkSj ;g pht mRihM+u dh tM+ [kksnus okyh rFkk eqfDr ds mís”; dks iwjk
djus okyh gks tkrh gSA



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 201835

cSadh; vo/kkj.kk esa ;g ekU;rk varfuZfgr gS fd euq’; vkSj fo”o vyx&vyx gSa %
euq’; fo”o esa gS] fo”o ds ;k vU; euq’;ksa ds lkFk ughaA euq’; dsoy n”kZd gS] iqulZtZd
ughaA bl n`f’V ds vuqlkj euq’; lpsr izk.kh ugha cfYd ,d psruk dk Lokeh gS( ,d
[kkyh ^efLr’d* gS] tks fuf’Ø; jg dj ckg~; fo”o ls vkus okyh ;FkkFkZ dh ^tekvksa* dks
xzg.k djrk jgrk gSA mnkgj.k ds fy, esjh est] esjh iqLrdsa] esjk dkWQh dk I;kyk vkfn
tks lHkh oLrq,a esjs lkeus gSa&eq>s ?ksjs jgus okys fo”o ds VqdM+ksa ds :Ik esa&Bhd oSls gh
esjs ^vanj* gksaxh] tSls bl le; eSa vius v/;;u d{k ds vanj gwaA ;g n`f’V ^psruk ds
izos”;* vkSj ̂psruk ds izfo’V* ds chp dksbZ Hksn ugha djrhA ysfdu ;g Hksn rkfRod gS vkSj
vo”; fd;k tkuk pkfg,A tks oLrq,a eq>s ?ksjs gq, gSa] os egt esjh psruk esa izos”; gSa]
mlds Hkhrj fLFkr ugha gSaA eq>s mudk Hkku gS] ysfdu os esjs Hkhrj ugha gSaA

psruk dh cSadh; /kkj.kk dk rdZ bl fu’d’kZ ij igaqpkrk gS fd f”k{kd dh Hkwfedk fo”o
dks Nk=ksa ds Hkhrj ^?kqlkus* ds rjhds dk fu;eu djus dh gSA mldk dke ml izfØ;k
dks laxfBr djuk gS] tks igys ls gh Lor% izofrZr <++ax ls py jgh gSA bl izfØ;k esa
f”k{kd lwpuk dh mu ̂tekvksa* ls] ftUgsa og lPpk Kku le>rk gS] Nk=ksa dks ̂ Hkjrk* jgrk
gSA bl izdkj euq’; pwafd fo”o dks fuf’Ø; phtksa ds :Ik esa ̂xzg.k* djrs gSa] blfy, f”k{kk
mUgsa vkSj T;knk fuf’Ø; cukrh gS rFkk fo”o ls vuqdwfyr djrh gSA f”kf{kr euq’;
vuqdwfyr euq’; gksrk gS] D;ksafd og fo”o ds fy, vf/kd ^fQV* gksrk gSA ;g vo/kkj.kk
O;ogkj esa vkus ij mRihM+dksa ds Ikz;kstuksa ds fy, cM+s dke dh gksrh gS] D;ksafd mudk
lq[k&pSu blh ij fuHkZj djrk gS fd muds }kjk fufeZr fo”o esa euq’; fdruh vPNh rjg
^fQV* gksrs gSa vkSj mlds ckjs esa fdrus de loky mBkrs gSaA

izHkqRo”kkyh vYila[;d oxZ vius iz;kstuksa dks iwjk djus dk funsZ”k cgqla[;d yksxksa
dks nsrk gS ¼vkSj bl izdkj mUgsa muds vius iz;kstuksa dks iwjk djus ds vf/kdkj ls oafpr
dj nsrk gS½A cgqla[;d yksx Lo;a dks mlds iz;kstuksa ls ftruk vf/kd vuqdwfyr djrs
gSa] mruh gh vf/kd vklkuh ls vYila[;d “kkld oxZ mUgsa funsZ”k nsrk jg ldrk gSA
cSadh; f”k{kk dk fl)akr vkSj O;ogkj mlds bl mís”; dks cM+h fuiq.krk ls iwjk djrk gSA
“kCnkMacj okys ikB] ikB~;Øeksa dk Åytywy fu/kkZj.k] ^Kku* ds ewY;kadu dh i)fr;ka]
f”k{kd vkSj Nk= ds chp dh nwjh] ijh{kk ikl djus ls lacaf/kr ekinaM vkfn dh n`f’V ls
gj fpUru dks vuko”;d cukrh gSA

cSad&dydZuqek f”k{kd blh esa viuh lqj{kk ns[krk gS] ysfdu ;g ugha le>rk fd
mldh bl Hkwfedk esa dksbZ lPph lqj{kk ugha gSA lPph lqj{kk ds fy, rks nwljksa ds lkFk
,dtqV gksdj thus dk iz;Ru djuk vko”;d gSA f”k{kd vius Nk=ksa ij u rks Lo;a dks
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Fkksi ldrk gS] u muds lkFk egt lg&vfLrRo cuk dj jg ldrk gSA mls vius Nk=ksa
ds lkFk ,dtqV gksuk pkfg, vkSj ,dtqVrk ds fy, lPpk lEizs’k.k vko”;d gSA ysfdu
cSadh; vo/kkj.kkvksa dks ysdj pyus okyk f”k{kd lEizs’k.k ls Mjrk gS vkSj mls jksdrk gSA

ysfdu ekuo thou lEisz’k.k ls gh lkFkZd curk gSA f”k{kd dk fpUru Nk=ksa ds fpUru
dh izkekf.kdrk ls gha izek.khd‘r gksrk gSA f”k{kd u rks vius Nk=ksa ds fy, fpUru dj
ldrk gS vkSj u vius fopkjksa dks mu ij Fkksi ldrk gSA izekf.kd fpUru vFkkZr ;FkkFkZ
ls ljksdkj j[kus okyk fpUru gkFkh nkar dh ehukjksa ds ,dkdhiu esa ugha] lEisz’k.k esa gh
laHko gSA ;fn ;g lp gS fd fopkj fo”o ij fd;s x;s dk;Z ls fudyus ij gh vFkZoku
curk gS] rks Nk=ksa dk f”k{kdksa ds v/khu jgus dk iz”u gh ugha mBrkA

cSadh; f”k{kk pwafd euq’;ksa dks oLrqvksa ds :Ik esa eku dj pyus dh feF;k le> ls “kq:
gksrh gS] blfy, og ^thou&izse^ ds fodkl dks c<+kok ugha nsrh] cfYd bldh foijhr
pht ^e`R;q&izse^ iSnk djrh gSA QzkWe us ^fn gkVZ vkWQ eSu^ esa dgk gS%

**thou dh fo”ks’krk gS lajpukRed vkSj izdk;kZRed <ax ls gksus okyh o`f)] ysfdu
e`R;q ls izse djus okyk O;fDr ml lcls izse djrk gS] ftlesa o`f) ugh gksrh] tks ;kaf=d
gksrk gSA e`R;q ls izse djus okyk O;fDr ltho dks futhZo esa cnyus dh bPNk ls] thou
dks ;kaf=d <ax ls ns[kus dh bPNk ls] izsfjr gksrk gS( tSls reke thfor euq’; phtsa+ gksaA
mlds fy, ewY; vuqHko dk ugha] Le`fr dk gksrk gS( vfLrRo dk ugha] LokfeRo dk gksrk
gSA e`R;q ls izse djus okyk O;fDr fdlh oLrq ls pkgs og Qwy gks ;k euq’;&viuk
laca/k rHkh tksM+ ikrk gS] tc og mldk Lokeh gksA vr% mlds LokfeRo ds fy, iSnk gksus
okyk [k+rjk Lo;a mlh ds fy, [krjk cu tkrk gSA LokfeRo lekIr gks tk, rks fo”o ls
mldk laidZ lekIr gks tkrk gSA mls fu;a=.k ls izse gksrk gS] vkSj fu;a=.k djus dh
fØ;k esa og thou dh gR;k djrk gSA**

mRihM+u&vFkkZr~ vR;f/kd fu;a=.k&e`R;q ls izse djuk gSA og thou&izse ls ugha]
cfYd e`R;q&izse ls iksf’kr gksrk gSA f”k{kk dh cSadh; vo/kkj.kk Hkh] tks mRihM+u dk
fgr&lk/ku djrh gS] e`R;q&izseh gksrh gSA psruk ds ;kaf=drkoknh] tM+] izd`roknh vkSj
gokbZ n`f’Vdks.k ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k og Nk=ksa dks ek= xzg.k djus okyh oLrqvksa
esa cny nsrh gSA og fparu vkSj deZ dks fu;af=r djus dk iz;kl djrh gS] euq’;ksa dks
fo”o ls le>kSrk djus ds fy, izsfjr djrh gS] vkSj mudh l`tukRed “kfDr dks vo:)
djrh gSA
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euq’; tc mÙkjnkf;Roiw.kZ <ax ls deZ djus ds iz;klksa esa vlQy gksdj grk”k gksrs
gSa( tc os ikrs gSa fd viuh “kfDr vkSj {kerk dk mi;ksx djus esa vleFkZ gSa( rks os rdyhQ+
ikrs gSaA ÝkWe dk dguk gS fd ^^uiaqldrk ls iSnk gksus okyh bl rdyhQ+ dh tM+sa bl
rF; esa gSa fd ekuoh; larqyu fcxM+ pqdk gSaA^^ ysfdu deZ djus esa vleFkZ gksuk] ftlls
euq’;ksa dks rhoz euksO;Fkk gksrh gS] mUgsa viuh uiqaldrk dks R;kxus dh vksj Hkh ys tkrk
gSA vkSj ,slk os dj ldrs gS%

*deZ djus dh ¼viuh½ {kerk dk iqu:)kj djus lsA ysfdu D;k ;g laHko gS\ vkSj
laHko gS] rks dSls\ bldk ,d rjhd+k ;g gS fd ,d “kfDr”kkyh O;fDr ;k lewg ls
rnkdkj gksdj mlds vkxs vkReleiZ.k dj fn;k tk,A vU; O;fDr ds thou esa dh xbZ
bl izrhdkRed lgHkkfxrk ls deZ djus dk Hkze rks gksrk gSa] ysfdu okLro esa ;g
vkReleiZ.k gS vkSj ,slk djus ls dsoy ;g gksrk gS fd euq’; muds vax cu dj jg tkrs
gSa] tks deZ djrs gSaA*

mRihfM+rksa ds bl O;ogkj ds lcls vPNs mnkgj.k “kk;n mu va/kyksdoknh izo`fÙk;ksa
esa ik, tkrs gSa] ftuesa os peRdkjh usrkvksa ls rnkdkj gksdj ;g eglwl djus yxrs gSa
fd os Lo;a lfØ; vkSj izHkkoh gks x, gSaA bl izdkj ,d ,sfrgkfld izfØ;k esa mHkjus okyk
mudk fonzksg izHkkoh <ax ls deZ djus dh mudh bPNk ls izsfjr gksrk gSA izHkqRo”kkyh
vfHktu tkurs gSa fd bldk ,d gh bykt gS% vkSj vf/kd izHkqRo rFkk neu] tks Lora=rk]
O;oLFkk vkSj lkeftd “kkafr ¼vFkkZr~ vfHktuksa dh “kkafr½ ds uke ij fd;k tkrk gSA bl
izdkj os rdZiw.kZ <+x ls&vFkkZr~ vius n`f’Vdks.k ds vuqlkj rdZiw.kZ <ax ls&tSlk fd
uhcqgj us ̂ ekWjy eSu ,aM bEekWjy lkslk;Vh^ esa dgk gS] ,d gh lkal esa ̂ ^etnwjksa }kjk dh
xbZ gM+rky dh fgalk^ dh HkRlZuk dj ldrs gSa vkSj ^^mlh lkal esa gM+rky lekIr djkus
ds fy, jkT; ls fgalk dk iz;ksx djus ds fy, Hkh dg ldrs gSaA^^

izHkqRo tekus vkSj dk;e j[kus ds dke vkus okyh f”k{kk Nk=ksa ds vanj izHkq oxZ dh
ckrksa ij >V ls fo”okl dj ysus dh izo`fr dks c<+krh gS] ftldk fopkj/kkjkRed mís”;
¼tks f”k{kd dks vDlj fn[kkbZ ugha nsrk½ ;g gksrk gS fd Nk=ksa dks mRihM+u dh nqfu;k
ds vuqdwy cuuk fl[kk;k tk,A ;g vkjksi bl Hkksyh vk”kk ls ugha yxk;k tk jgk gS
fd egt brus ls gh izHkqRo”kkyh vfHktu vius bl O;ogkj dks NksM+ nsaxsA bldk mís”;
lPps ekuookfn;ksa dk /;ku bl rF; dh vksj [khapuk gS fd os eqfDr ds iz;kl esa cSadh;
f”k{kk dh i)fr;ksa dk bLrseky ugha dj ldrs] D;ksafd mldh i)fr;ka muds bl iz;kl
dk gh fu’ks/k djus okyh gksrh gSaA dksbZ Økafrdkjh lekt Hkh mRihM+d lekt dh bu
i)fr;ksa dh fojklr dks Lohdkj ugha dj ldrkA Økafrdkjh lekt cSadh; f”k{kk dks
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viukrk gS] og ;k rks fnXHkzfer lekt gS] ;k euq’;ksa ij Hkjkslk u djus okyk lektA nksuksa
gh fLFkfr;ksa esa ,sls lekt ij izfrfØ;k ds izsr dk [k+rjk eaMjkrk gSA

nqHkkZX; ls] eqfDr dk mís”; ysdj pyus okys yksx Lo;a Hkh ml okrkoj.k ls f?kjs jgrs
gSa vkSj izHkkfor gksrs gSa] tks cSadh; vo/kkj.kk dks mRiUu djrk gSA mUgsa vDlj blds
okLrfod vFkZ dk ;k bldh vekuq’khdj.kdkjh “kfDr dk cks/k ugha gksrkA vr% os]
fojks/kkHkklh <ax ls] vyxko ds bl vkSt+kj dk bLrseky ml pht ds fy, djrs gSa] ftls
os eqfDr dk iz;kl le>rs gSaA lp rks ;g gS fd dqN ̂Økafrdkjh^ cSadh; f”k{kk dks pqukSrh
nsus okyksa dks Hkksys] LoIuthoh vkSj tgka rd fd izfrfØ;koknh Hkh ?kksf’kr dj nsrs gSaA
ysfdu euq’;ksa dh eqfDr mUgsa vyxko dk f”kdkj cuk dj ugha gks ldrhA lPph
eqfDr&tks ekuq’kdhdj.k dh izfØ;k gS & euq’;ksa esa dh tkus okyh ,d vkSj ^tek^ ugha
gSA eqfDr ,d vpkj.k gS % euq’;ksa }kjk vius fo”o dk :ikarj.k djus ds fy, ml ij
fd;k tkus okyk fparu vkSj deZA tks yksx lpeqp eqfDr ls izfrc) gSa] os u rks psruk
dh ml ;kaaf=d vo/kkj.kk dks Lohdkj dj ldrs gSa] ftlds vuqlkj psruk ,d [kkyh crZu
gS ftls Hkjk tkuk gS] vkSj u os eqfDr ds uke ij izHkqRo dh i)fr;ksa ¼izpkj] ukjksa&vFkkZr~
^tekvksâ ½ dks viuk ldrs gSaA

tks yksx lpeqp izfrc) gSa] mUgsa cSadh; vo/kkj.kk dks vo”; [k+kfjt djuk pkfg,
vkSj mls mldh laiw.kZrk esa [k+kfjt djuk pkfg,A bldh txg mUgsa bl vo/kkj.kk dks
viukuk pkfg, fd euq’; lpsr izk.kh gS vkSj psruk fo”o dks le>us rFkk cnyus dh
psruk gSA muds fy, ;g fugk;r t+:jh gS fd os ^tek djuŝ  okys “kSf{kd mís”; dks
R;kxsa vkSj mldh txg euq’;ksa dh leL;kvksa dks fo”o ls muds laca/kksa dh leL;kvksa ds
:Ik esa mBkuk f”k{kk dk mís”; ekusaA ^leL;k&mBkÅ^ f”k{kk psruk ds lkj ladYi”khyrk
dks Lohdkj djrs gq, foKfIr;ksa dks [k+kfjt djrh gS vkSj laizs’k.k dk ewrZ :Ik gksrh gSA
og psruk dh bl fof”k’V fo”ks’krk dk izrhd gS fd psruk dsoy oLrqvksa dh ckº; psruk
ugha gksrh] cfYd ikLijh; ^foHkktu^ ds :Ik esa Lo;a viuh Hkh psruk gksrh gS & vFkkZr~
psruk dh psrukA

eqfDrnkbZ f”k{kk esa lwpukvksa ds gLrkarj.k ugha gksrs] cfYd laKku ¼dkWxuh”ku½ ds deZ
gksrs gSaA ;g vf/kxe dh og fLFkfr gS] ftlesa laKs; oLrq ¼laKku ds deZ dk var gksus
ds ctk,½ laKkrkvksa ds chp ,d ek/;e dk dke djrh gSA laKkrkvksa esa ,d vksj f”k{kd
gksrk gS] nwljh vksj Nk=A rnuqlkj] leL;k&mBkÅ f”k{kk lcls igys f”k{kd&Nk=
varfoZjks/k ds lek/kku dh ekax djrh gSA vU;Fkk laKkrkvksa ds chp laoknkRed laca/k ugha
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cu ldrs] tks ,d gh laKs; oLrq ds cks/k esa ijLij lg;ksx dj ldus ds fy, vfuok;Z
gSaA

okLro esa] leL;k&mBkÅ f”k{kk mu yacor lkapksa ¼iSVusZ½ dks] tks cSadh; f”k{kk dh
fo”ks’krk gksrs gSa] rksM+ dj Lora=rk dk O;ogkj djus ds vius dke dks rHkh iwjk dj ldrh
gS] tc og mi;qZDr varfoZjks/k dk lek/kku dj ldsA laokn ls f”k{kd ^Nk=ksa dk f”k{kd^
vkSj Nk= ^f”k{kd ds Nk=^ ugha jgrs] cfYd ,d u;k in lkeus vkrk gS% Nk=&f”k{kdksa
ds lkFk f”k{kd&Nk= ds lkFkA vc f”k{kd egt og ugha jgrk gS ^tks i<+krk gŜ ] cfYd
Nk=ksa ls laokn djrs le; Lo;a Hkh muls i<+rk gSA nwljh rjQ Nk= Hkh os ugha jgrs ̂tks
i<+rs gSâ ] cfYd f”k{kd ls laokn djrs le; i<+us ds lkFk&lkFk i<+krs Hkh gSaA f”k{kd vkSj
Nk=] nksuksa ml izfØ;k ds fy, mÙkjnk;h gks tkrs gSa] ftlesa lHkh dh o`f) gksrh gSA bl
izfØ;k esa ^vf/kdkj^ ij vk/kkfjr rdksZa dh dksbZ oS/krk ugha jgrh] D;ksafd ;gka vf/kdkjh
dks ;fn dke djuk gS rks mls Lora=rk ds fo:) ugha] cfYd mlds i{k esa gksuk iM+sxkA
;gka u rks dksbZ nwljs dks f”kf{kr djrk gS] u Lo;a f”kf{kr gksrk gSA ;gka euq’; ,d nwljs
dks f”kf{kr djrs gSa vkSj muds chp esa gksrk gS fo”o] vFkkZr~ os laKs; oLRkq,a] tks cSadh; f”k{kk
dh viuh oLrq,a gksrh gSaA

cSadh; vo/kkj.kk esa ¼ftlesa gj pht+ dh nks Qkad djus dh izo‘fr gksrh gS½ f”k{kd ds
deZ dh nks voLFkk,a ekuh tkrh gSaA igyh voLFkk esa] tc og vius v/;;u&d{k esa ;k
iz;ksx”kkyk esa cSaBdj Nk=ksa ds fy, ikB rS;kj djrk gS] laKs; oLRkq dk laKku djrk gS(
nwljh voLFkk esa og Nk=ksa ds lkeus ml oLrq dk izfriknu djrk gSA Nk=ksa ls ;g vis{kk
ugha dh tkrh fd os ml oLrq dks tkusa] vis{kk ;g dh tkrh gS fd f”k{kd us tks ckrsa crkbZ
gSa] mUgsa ;kn dj ysaA Nk= Hkh fdlh laKku&deZ dk vH;kl ugha djrs] D;ksafd ftl oLrq
ij ;g deZ gksuk pkfg,] og f”k{kd vkSj Nk=ksa ds chp vkykspukRed fparu mRiUu djus
dk ek/;e ugha gksrh] cfYd f”k{kd dh viuh laifr gksrh gSA vr% ̂Kku vkSj laLÑfr dks
lqjf{kr j[kuŝ  ds uke ij gesa ,d ,slh O;oLFkk feyrh gS] ftlesa u rks lPpk Kku
miyC/k gksrk gS] u lPph laLÑfrA

leL;k&mBkÅ f”k{kk dh i)fr f”k{kd&Nk= dh xfrfof/k dh nks Qkad ugh djrh]
D;ksafd f”k{kd ,d txg ^laKkukRed^ vkSj nwljh txg ^o.kZukRed^ ugha gksrkA og
ges”kk ̂laKkukRed^ gksrk gS] pkgs og f”k{kk dh dksbZ ifj;kstuk rS;kj dj jgk gks ;k Nk=ksa
ls laokn dj jgk gksA og laKs; oLrqvksa dks viuh futh laifr ugha] CkfYd ,slh oLrq
le>rk gS] ftl ij mls vkSj Nk=ksa dks fopkj djuk gSA Nk=&tks vc nCcw Jksrk ugha
jgrs&f”k{kd ls laokn djrs gq, vkykspukRed lg&vuqla/kkudrkZ cu tkrs gSaA f”k{kd
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Nk=ksa ds fopkjkFkZ lkexzh izLRkqr djrk gS vkSj tc os ml ij vius fopkj O;Dr djrs gSa]
og mlls lacaf/kr vius iwoZorhZ fopkjksa dh iquiZjh{kk djrk gSA leL;k&mBkÅ f”k{kd dh
Hkwfedk] Nk=ksa ds lkFk fey dj] ,slh ifjfLFkfr;ka mRiUu djus dh gksrh gS] ftuesa dêj
fopkj ¼^MksDlk^½ ds Lrj dk Kku rdZ ¼^ykxksl^½ ds Lrj ds mPprj Kku esa cnysA

tgka cSadh; f”k{kk l`tukRed “kfDr dks dqafBr vkSj lkSan;Zpsruk dks vo:) djrh gS]
ogka leL;k&mBkÅ f”k{kk esa fujarj ;FkkFkZ dk vukoj.k gksrk jgrk gSA tgka cSadh; f”k{kk
psruk dks Mwc dh n”kk esa cuk, j[kus dh dksf”k”k djrh gS] ogka leL;k&mBkÅ f”k{kk
psruk dks mHkkjus rFkk ;FkkFkZ esa vkykspukRed gLr{ksi djus dk iz;kl djrh gSA

Nk= T;ksa T;ksa Lo;a dks fo”o esa vkSj fo”o ds lkFk j[k dj ns[kus ls mRiUu gksus okyh
leL;kvksa dk lkeuk djrs gSa] R;ksa&R;ksa mUgsa mÙkjksrj vf/kd pqukSrh feyrh gS vkSj os
mldk lkeuk djuk viuk drZO; le>us yxrs gSaA os bl pqukSrh dk lkeuk dsoy ,d
lS)kafrd iz”u ds :Ik esa ugha] cfYd ,d lewps lanHkZ esa vU; leL;kvksa ls lacaf/kr pqukSrh
ds :Ik esa djrs gSaA blfy, blds ifj.kkeLo:Ik cuus okyh mudh le> mÙkjksÙkj
vf/kd vkykspukRed gksrh tkrh gSA mlesa ls vyxko dk RkRo fujarj de gksrk tkrk
gSA tc os bl pqukSrh dk tokc nsrs gSa] muds lkeus ubZ pqukSfr;ka vkrh gSa] ftuls ubZ
lw>cw> iSnk gksrh gS( vkSj Nk= /khjs&/khjs Lo;a dks izfrc) ekuus yxrs gSaA

Lora=rk dk O;ogkj djus okyh f”k{kk&izHkqRo dk O;ogkj djus okyh f”k{kk ds
foijhr&euq’; dks vewÙkZ] vyx&Fkyx] vdsyk vkSj fo”o ls vlai`Dr ekuus ls budkj
djrh gSA og fo”o dks euq’;ksa ls vyx dksbZ vkSj ;FkkFkZ ekuus ls Hkh budkj djrh gSA
izkekf.kd fparu u rks euq’; dks vewÙkZ le>rk gS] u fo”o dks euq’;ksa ls jfgr le>rk
gSA og euq’;ksa dks fo”o ls muds laca/kksa esa le>rk gSA bu laca/kksa esa psruk vkSj fo”o] nksuksa
lgorhZ gksrs gSaA psruk u rks fo”o dh iwoZorhZ gksrh gS] u mldk vuqlj.k djrh gSA lk=Z
us fy[kk gS% tc O;fä dh psruk lq’kqIr voLFkk esa gksrh gS rks mlds fy, ckgjh nqfu;k
Hkh lksbZ gksrh gSA bl rjg psruk ls vyx gksdj Hkh ckgjh nqfu;k mlls tqM+h gSA fpyh
esa gekjs ,d laLÑfr eaMy esa laLÑfr dh ekuooSKkfud vo/kkj.kk ij ppkZ ¼,d
dksMhdj.k ds vk/kkj ij½ gks jgh FkhA ppkZ ds chp esa gh ,d fdlku] tks cSadh; izfrekuksa
ds vuqlkj ije vKkuh Fkk] cksyk] ^^vc esjh le> esa vk;k fd euq’; ds fcuk dksbZ fo”o
ughaA^^ tc f”k{kd us blds tokc esa dgk fd ̂ ^rdZ ds fy,] eku yks] i`Foh ds lHkh euq’;
ej tk,a] ysfdu i‘Foh cph jgs( reke isM+&ikS/ks] Ik”kq&i{kh] ufn;ka] leqnz] rkjs vkfn cps
jgsa ^^ rks D;k ;g lc fo”o ugh gksxk\^^ fdlku us tksj nsdj dgk] ^^vjs] ugha! rc dksbZ
;g dgus okyk gh ugha gksxk fd ^;g fo”o gŜ A^^



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 201841

fdlku ;g dguk pkgrk Fkk fd ml le; fo”o dh psruk ugha gksxh] ftlesa ;g
ckr vfuok;Z :Ik ls “kkfey gS fd rc psruk dk fo”o Hkh ugha gksxkA ̂ eSâ  dk vfLrRo ̂ eSa
ughâ  ds vfLrRo ds fcuk laHko ughaA cnys esa ̂ eSa ughâ  dk vfLrRo Hkh ̂ eSâ  ds vfLrRo ij
fuHkZj gSA fo”o] tks psruk dks vfLrRo esa ykrk gS] mlh psruk dk fo”o gks tkrk gSA vr%
lk=Z dh mi;qZDr ckr Bhd gS fd % tc O;fä dh psruk lq’kqIr voLFkk esa gksrh gS rks mlds
fy, nqfu;k Hkh lksbZ gqbZ gksrh gSA

euq’; Lo;a ij vkSj lkFk gh fo”o ij fopkj djrs gq, tc vius cks/k dh ifjf/k dk
foLrkj djrs gSa] os mu iziapksa dks Hkh ns[kus yxrs gSa] tks igys mudh vka[kksa ls vks>y jgrs
FksA gqLlsyZ us fy[kk gS%

**cks/k esa] ftls ,d lqLi’V vfHkKk ds :Ik esa cks/k dgk tk lds] eSa fdlh oLrq dks
elyu dkx+t dks /;ku ls ns[krk gwaA eSa mls ;g] ;gka vkSj vc ds :Ik esa le>rk gwaA
le>uk ml izR;sd oLrq dks NkaV dj vyx djuk gS] ftldh vuqHko esa ,d ì’BHkwfe gksrh
gSA dkx+t ds ikl vkSj bnZfxnZ iqLrdsa] isaflysa] L;kgh dh nokr vkfn iM+h gSa] vkSj ,d
vFkZ esa eq>s budk Hkh cks/k gksrk gŜ ] D;ksafd ;s esjs ^varKkZu ds {ks=^ esa fujarj ekStwn gSaA
ysfdu tc eSaus dkxt+ ij /;ku fn;k Fkk] bu phtksa ij /;ku ugha fn;k FkkA os fn[kkbZ
rks iM+h] ysfdu NkaV dj vyx ugha dh xbZ] vius&vki esa dqN ugha ekuh xbZA ;fn
^varKkZu dh fØ;k^ esa /;ku nsuk igys ls gh “kkfey gS] rks fdlh pht+ dk izR;sd cks/k
,sls ik”oZ varKkZuksa ls vFkok ik”oZ vfHkKk ds ,sls {ks=ksa ls lacaf/kr gksxk] c”krsZ fd ;g Hkh
,d ^lpsr vuqHko^ gksA vFkok] vkSj Hkh la{ksi esa dgsa rks] oLrqijd i`’BHkwfe esa] ftldk
lgcks/k fd;k tkrk gS] okLro esa iM+h gqbZ pht+ksa dh psruk gksA

og] tks oLrqijd :Ik esa ekSTkwn Fkk] ysfdu xgjs vFkksZa esa ftldk cks/k ugha fd;k x;k
Fkk ¼;fn lpeqp dksbZ cks/k fd;k Hkh x;k Fkk rks½] vc ,d leL;k dk :Ik ysdj] vkSj
blfy, ,d pqukSrh cu dj] ^vyx lŝ  fn[kkbZ iM+us yxrk gSA bl izdkj euq’; viuh
^ik”oZ vfHkKk^ esa ls mlds rRoksa dks vyx djds ns[kus yxrs gSa vkSj mu ij fopkj djus
yxrs gSaA ;s rRo vc euq’; ds fopkj dh oLrq cu tkrs gSa] vkSj bl izdkj] muds deZ
rFkk laKku dh oLrq cu tkrs gSaA

leL;k&mBkÅ f”k{kk esa euq’; ;g ns[kus okyh viuh vkykspukRed cks/k&”kfDr dk
fodkl djrs gSa fd ml fo”o esa] ftlesa vkSj ftlds lkFk os Lo;a dks ikrs gSa] os dSls thrs
gSaA os fo”o dks ,d fLFkj ;FkkFkZ ds :Ik esa ugha] cfYd ,d ,sls ;FkkFkZ ds :Ik esa ns[kus
yxrs gSa] tks izfØ;k esa gSa] ftldk :ikarj.k gks jgk gSA gkykafd euq’; vkSj fo”o ds
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}a}kRed laca/k bl ij fuHkZj ugha djrs fd mudk cks/k fdl izdkj fd;k tk jgk gS ¼;k
mudk dksbZ cks/k fd;k Hkh tk jgk gS ;k ugha½] D;ksafd os bl cks/k ls Lora= gksrs gSaA ysfdu
;g Hkh lp gS fd euq’; deZ dk tks :Ik viukrs gSa] og cM+h gn rd bl ij fuHkZj gksrk
gS fd os fo”o esa Lo;a dks fdl izdkj ns[krs gSaA vr% f”k{kd Nk= vkSj Nk=&f”k{kd ,d
gh lkFk Lo;a vkSj fo”o ij fopkj djrs gSa vkSj ,slk djrs le; os fparu vkSj deZ dks
vyx ugh djrsA bl izdkj os fparu vkSj deZ ds ,d izkekf.kd :Ik dh LFkkiuk djrs
gSaA

;gka ,d ckj fQj] f”k{kk dh os nksuksa vo/kkj.kk,a vkSj muds O;ogkj] ftudk ge
fo”ys’k.k dj jgs gSa] vkil esa Vdjkrs gSaA cSadh; f”k{kk ¼Li’V dkj.kksa ls½ ;FkkFkZ ds
feFkdhdj.k }kjk mu rF;ksa dks fNikus dh dksf”k”k djrh gS] ftuls irk pyrk gS fd
euq’; fo”o esa dSls thrs gSa] tcfd leL;k&mBkÅ f”k{kk dk mís”; feFkdksa dks gVk dj
;FkkFkZ dks lkeus ykuk gSA cSadh; f”k{kk laokn dks jksdrh gS( tcfd leL;k&mBkÅ f”k{kk
laKku ds deZ ds fy,] tks ;FkkFkZ dk vukoj.k djrk gS] laokn dks vifjgk;Z ekurh gSA
cSadh; f”k{kk Nk=ksa dks lgk;rk dh oLrq ekurh gS( tcfd leL;k&mBkÅ f”k{kk mUgsa
vkykspukRed <ax ls lkspus okyk cukrh gSA cSadh; f”k{kk l`tukRedrk dks fu:) djrh
gS rFkk psruk dk fo”o ls vyxko djds psruk dh ladYi”khyrk dks ikyrw cukrh gS
¼gkyafd og mls iwjh rjg u’V ugha dj ldrh½ vkSj ,slk djds og euq’;ksa ds iw.kZrj
euq’; cuus ds lÙkkewyd rFkk ,sfrgkfld drZO; dks udkjrh gSA leL;k&mBkÅ f”k{kk
l`tukRedrk dks viuk vk/kkj cukrh gS rFkk ;FkkFkZ ij lPPkk fparu vkSj deZ djus ds
fy, izsfjr djrh gSA bl izdkj euq’;ksa ds iw.kZrj euq’; cuus ds drZO; esa og lgk;d
gksrh gSA dkj.k ;g gS fd euq’; ftKklk vkSj l`tukRed #ikarj.k esa layXu gksus ij gh
izkekf.kd euq’; cu ldrs gSaA dqy feyk dj cSadh; fl)kar vkSj O;ogkj tM+rk rFkk
fLFkjrk dh “kfDr;ksa ds :Ik esa euq’;ksa dks ,sfrgkfld izk.kh ekuus esa vlQy jgrs gSa(
tcfd leL;k&mBkÅ fl)kar vkSj O;ogkj euq’; dh ,sfrgkfldrk dks viuk izLFkku&fcanq
ekurs gSaA

leL;k&mBkÅ f”k{kk euq’;ksa dks ,sls izk.kh ekurh gS] tks *laHkou* dh izfØ;k esa gSA
vFkkZr~ os vHkh v/kwjs gSa] viw.kZ gSa] vkSj ,sls ;FkkFkZ ds vanj rFkk mlds lkFk jgrs gSa] tks
mUgha dh rjg v/kwjk vkSj laHko gksrk gqvk ;FkkFkZ gSA ;g lp gS fd vU; izk.kh Hkh
v/kwjs gSa] ysfdu os ,sfrgkfld ugha gSaA euq’; ,sfrgkfld izk.kh gS] tks vius v/kwjsiu dks
tkurs gS( viuh viw.kZrk dks le>rs gSaA f”k{kk] tks furkar ekuoh; pht+ gS] bl viw.kZrk
vkSj bl vfHkKk ls gh vkjaHk gksrh gSA euq’;ksa ds v/kwjs pfj= vkSj ;FkkFkZ ds :ikarj.k”khy
pfj= ds dkj.k gh ;g vko”;d gksrk gS fd f”k{kk lrr pyrh jgus okyh ,d
xfrfof/k gksA



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 201843

bl izdkj f”k{kk vkpj.k ¼O;ogkj½ esa fujarj iqufuZfer gksrh gSA LoRo ds fy, mldk
laHkou vfuok;Z gSA bldh ^vof/k^ ¼cxZlka us ftl vFkZ esa bl “kCn dk iz;ksx fd;k gS]
ml vFkZ esa½ LFkkf;Ro vkSj ifjorZu ds fo:)ksa dh vU;ksU;fØ;k esa ikbZ tkrh gSA cSadh;
i)fr LFkkf;Ro ij tksj nsrh gS vkSj izfrfØ;koknh gks tkrh gS( tcfd leL;k&mBkÅ
f”k{kk&tks u rks ̂lH;&f”k’V^ orZeku dks Lohdkj djrh gS] u iwoZfuf”pr Hkfo’; dks&Lo;a
dks xfr”khy orZeku ls tksM+rh gS vkSj Økafrdkjh cu tkrh gSA

leL;k&mBkÅ f”k{kk Økafrdkjh Hkfo’;rk gSA vr% ;g Hkfo’;lwpd gS ¼vr,o
vk”kkoknh gS½ vkSj euqq’; dh ,sfrgkfld izÑfr ls esy [kkrh gSA ;g bl ckr dh vfHkiqf’V
djrh gS fd euq’; Lo;a ds ikj tkrs gSa] vkxs nsa[krs gSa vkSj vkxs c<+rs gSaA tM+rk muds
fy, e`R;q ds leku gSA vrhr dh vksj ns[kuk muds fy, ;g le>us dk lk/ku gS fd
os D;k gSa vkSj dkSu gSa] rkfd bls vf/kd Li’Vrk ds lkFk le> dj os vkSj T;knk
le>nkjh ds lkFk Hkfo’; dk fuekZ.k dj ldsaA vr% ;g f”k{kk ml vkanksyu ls viuk
rknkRE; dk;e djrh gS] ftlesa euq’; vius v/kwjsiu dks tkuus okys vkSj mls nwj djus
dk iz;kl djus okys izkf.k;ksa ds :Ik esa layXu gksrs gSaA og ,d ,sfrgkfld vkanksyu gksrk
gS] ftldk ,d izLFkku&fcanq gksrk gS] ftlds drkZ gksrs gSa] vkSj ftldk ,d mís”; gksrk
gSA

bl vkanksyu dk izLrku&fcanq Lo;a euq’; gksrs gSaA ysfdu euq’; pwafd fo”o ls vyx
ugha jgrs] ;FkkFkZ ls vyx ugha jgrs] blfy, bl vkanksyu dk vkjaHk euq’;&fo”o
laca/k ls gksuk vko”;d gSA rnuqlkj] bldk izLFkku fcanq ges”kk ̂vkt vkSj vHkh^ ds euq’;
gksus pkfg,a] D;ksafd muls gh og fLFkfr curh gS] ftlesa os Mwcs gq, gksrs gSa] ftlesa ls mUgsa
Åij mBuk gksrk gS vkSj ftlesa os gLr{ksi djrs gSaA bl fLFkfr ls vkjaHk djds gh&tks
;g Hkh fuf”pr djrh gS fd os bldk cks/k dSls djrs gSa & os vkxs c<+uk “kq: djrs gSaA
mudh ;g “kq:vkr izkekf.kd gks] blds fy, vko”;d gS fd os viuh n”kk dks fu;frc)
vkSj vifjorZuh; n”kk ds :Ik esa u ns[kdj] cfYd Lo;a dks lhfer djus okyh n”kk ds
:Ik esa gh ns[ksa&vkSj mls ,d pqukSrh ds :Ik esa Lohdkj djsaA

tgka cSadh; i)fr izR;{k ;k ijks{k :Ik ls euq’;ksa dks viuh fLFkfr ds izfr HkkX;oknh
cukrh gS] ogka leL;k&mBkÅ i)fr mlh fLFkfr dks muds lkeus ,d leL;k ds :Ik esa
izLrqr djrh gSA T;ksa gh mudh fLFkfr muds laKku ¼cks/k½ dh oLRkq cuus yxrh gS] R;ksa
gh mUgsa HkkX;oknh cukus okyk Hkksyk ;k tknqbZ fdLEk dk cks/k nwj gksus yxrk gS vkSj ;FkkFkZ
dk ,slk cks/k mldh txg ysus yxrk gS] ;FkkFkZ dh gh Hkkafr Lo;a vius dks Hkh tkuus esa
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leFkZ gksrk gS] vkSj bl izdkj ;g cks/k ;FkkFkZ ds izfr vkykspukRed <ax ls oLrqijd gks
ldrk gSA

viuh fLFkfr dh xgjh psruk ml fLFkfr dks ,sls ,sfrgkfld ;FkkFkZ ds :Ik esa le>us
esa euq’;ksa dks leFkZ cukrh gS] ftldk :ikarj.k gks ldrk gSA bl cks/k ds dkj.k
vkReleiZ.k dh Hkkouk dh txg muesa :ikarj.k rFkk vUos’k.k dh izsj.kk mRiUu gksrh gS]
mudks eglwl gksrk gS fd bl ij mudk fu;a=.k gS ;fn euq’; ,sfrgkfld izk.kh ds :Ik
esa vU; euq’;ksa ds lkFk vUos’k.k ds vkanksyu esa layXu gksa vkSj og vkanksyu muds fu;a=.k
esa u gks] rks ;g mudh euq’;rk ds fo:) gksxk ¼vkSj gS½A ,slh dksbZ Hkh fLFkfr] ftlesa
dqN euq’; vU; euq’;ksa dks vUos’k.k dh izfØ;k esa layXu gksus ls jksdrs gksa] fgalk dh
fLFkfr gSA blesa ;g egRoiw.kZ ugha gS fd dkSu ls lk/ku bLrseky fd, tkrs gSa( egRoiw.kZ
;g gS fd euq’;ksa dks vius fu.kZ; Lo;a ysus dh {kerk ls ofpar dj nsuk mUgsa oLrqvksa esa
cny nsuk gS( vkSj ;g fgalk gSA

vUos’k.k ds bl vkanksyu dk y{; ekuq’khdj.k gksuk pkfg,] tks euq’; dk ,sfrgkfld
drZO; gSA ysfdu iw.kZ euq’;rk izkIr djus dk iz;kl  vdsys&vdsys ;k O;fDroknh <ax
ls ugha fd;k tk ldrkA blfy, mRihM+dksa vkSj mRihfM+rksa ds “k=qrkiw.kZ laca/kksa esa ;g
iz;kl lQy ugha gks ldrkA dksbZ Hkh rc rd izkef.kd :Ik ls ekuoh; ugha gks ldrk]
tc rd og nwljksa dks euq’; cuus ls jksdrk gSA O;fDroknh <ax ls vf/kd ekuoh; cuus
dk eryc gS LokFkZiw.kZ <ax ls vf/kd dk Lokeh cuuk] tks vekuq’khdj.k dk gh ,d :Ik
gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd ekuoh; ogh gks ldrk gS] ftlds ikl dqN u gksA ekuoh;
gksus ds fy, euq’;ksa dks cgqr dqN dk Lokeh gksuk pkfg,] ysfdu blhfy, ,slk ugha gksuk
pkfg, fd dqN yksxksa dk LokfeRo nwljksa ds LokfeRo esa ck/kd cusA ,slk ugha gksuk pkfg,
fd dqN yksx] tks vf/kd ds Lokeh gSa] cgqr ls yksxksa dks dqpyus dh “kfDr dks c<+kus ds
fy, vius LokfeRo dks c<+k,a vkSj nwljksa ds LokfeRo esa ck/kd cusaA

leL;k&mBkÅ f”k{kk ,d ekuooknh rFkk eqfDrnkbZ vkpj.k ds :Ik esa bl ckr dks
vk/kkjHkwr eku dj pyrh gS fd izHkqRo ds varxZr ncs dqpys euq’;ksa dks viuh eqfDr ds
fy, vo”; yM+uk pkfg,A blh mís”; ls ;g f”k{kk f”k{kdksa vkSj Nk=ksa dks bl ;ksX;
cukrh gS fd os vf/kdkjokn vkSj vyxko iSnk djus okys cqf)okn ij fot; ikdj “kSf{kd
izfØ;k ds drkZ cusaA ;g f”k{kk euq’;ksa dks bl ;ksX; Hkh cukrh gS fd os ;FkkFkZ ds vius
feF;k cks/k ij fot; ik,aA bl f”k{kk ds dkj.k fo”o izoapukiw.kZ “kCnksa esa o.kZu djus dh
oLrq ugha jg tkrk] cfYd euq’;ksa ds ml :ikarjdkjh deZ dh oLrq cu tkrk gS] ftlds
ifj.kkeLo:Ik mudk ekuq’khdj.k gksrk gSA



izkS<+ f'k{kk          tuojh&ekpZ 201845

dsUnzh; Je ,oa jkstxkj ea=ky; }kjk iznr vkadMksa ds vuqlkj Hkkjr esa gj lky 13
fefy;u ls T;knk ;qok dke djus okyh mez esa izos”k djrs gSaA vkbZVhvkbZ LakLFkkuksa]
iksfyVsfDudksa] Lukrdksa] dkWystksa] izksQs”kuy dkWystksa vkfn esa izf”k{k.k vkSj “kS{kf.kd
{kerkvksa dks tksM+dj ns[ksa rks Kkr gksrk gS fd ns”k dh orZeku okf’kZd izf”k{k.k {kerk dqy
3 fefy;u gSA bl izdkj izf”k{k.k izkIr djus ds ;ksX; ;qokvksa vkSj izfro’kZ izf”k{k.k iznku
djus dh ns”k dh orZeku {kerk ds chp yxHkx 10 fefy;u dk Qklyk gSA ;g Hkh /;ku
nsus ;ksX; gS fd izf”k{k.k iznku djus dh ekStwnk lajpuk ds rgr bu laLFkkuksa esa fdlh
O;fDr ds izf”k{k.k ij 1 ls 4 lky rd yx tkrs gSaA blfy, Hkys gh rsth ls {kerk fuekZ.k
ds fy, izf”k{k.k iznku djus dh gksM+ yxh gks] bldh xfr izfro’kZ dke djus okyh mez
esa izos”k djus okys ;qokvksa dh rqyuk esa cgqr de gSA ,sls esa 10 fefy;u ls vf/kd dh
bl [kkbZ dks ikVuk cgqr eqf”dy dke gSA bl eqÌs ij /;ku nsuk Hkkjr dh cgqla[;d
vkcknh dh {kerk dks lkdkj djus ds fy, egRoiw.kZ gSA

mijksDr lanHkZ ds eÌsutj gh Hkkjr ljdkj us Hkkjr esa dkS”ky fodkl ,oa m|ferk
ea=ky; dk xBu fd;k x;k gS ftlus iz/kkuea=h dkS”ky fodkl ;kstuk ¼ih,edsohokbZ½
uked izeq[k dkS”ky fodkl ;kstuk dh “kq#vkr dh gS] rkfd Hkkjr esa dkS”ky fodkl ij
vk/kkfjr ;ksX;rkvksa dks ubZ xfr iznku dh tk ldsA bl dkS”ky fodkl izek.khdj.k vkSj
iqjLdkj ;kstuk dk mÌs”; ifj.kke vk/kkfjr dkS”ky izf”k{k.k ysus ds fy,] Hkkjrh; ;qokvksa
dh ,d cM+h la[;k dks l{ke vkSj ,dtqV djuk gS] rkfd mUgsa jkstxkj vkSj vkthfodk
fey ldsA ;g ;kstuk izf”k{k.k laLFkkuksa ij vk/kkfjr ;ksX;rkvksa ij pyus okys m|eksa vkSj
izf”k{k.k vk/kkfjr ;ksX;rkvksa dh deh ds dkj.k cktkj esa vlQy gksus okys m|eksa ds fy,
gSA

bl ifj;kstuk dh “kq#okr 15 vxLr 2015 dks fo”o ;qok dkS”ky fnol ds volj
ij ekuuh; iz/kkuea=h }kjk dh xbZ FkhA ;kstuk ds igys o’kZ ¼2015&2016½ dks bl ;kstuk
ds uhao dks iq[rk cukus vkSj vk/kkjHkwr <+kpk rS;kj djus ds fy, bLrseky fd;k x;kA rc
ls ;g ;kstuk fu;ksÙkkvksa] fo”ks’k #i ls vukSipkfjd {ks= ds fy, dq”ky tu”kfDr fuekZ.k
dk ,d izeq[k lzksr jgk gSA

Ikz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk % ,d utj
jkts'k vxzoky
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jk’Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu }kjk o’kZ 2011&12 ds fy, vk;ksftr jkstxkj vkSj
csjkstxkjh losZ{k.k ¼bZ;w,l½ ds vuqlkj vukSipkfjd ?kVd esa vuqekfur jkstxkj xzkeh.k
bykdksa esa dqy lkekU; jkstxkj ¼izeq[k ,oa lgk;d½ dk yxHkx 75 izfr”kr vkSj “kgjh
bykdksa esa 69 izfr”kr FkkA vukSipkfjd jkstxkj ds vkadMs+ dkQh T;knk gksus dh laEHkkouk
gS] D;ksafd m|eksa dks **fu;ksDrk ds ?kj** ds #i esa fpfgUr fd;k x;k gS] ftUgsa ?kjsyw
lsokvksa ds izko/kku ds fy, jkstxkj dks vukSipkfjd {ks= dh ifjHkk’kk ls cgkj j[kk x;k
gSA

ih,edsohokbZ dh vukSpkfjd {ks= esa mRikndrk dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gS] tksfd
dq”ky dk;Zcy ds fy, m|ksx vkSj jk’Vªh; dkS”ky ;ksX;rk QzseodZ ¼,u,lD;w,Q½ ds chp
,d iwy ds fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA ih,edsohokbZ ¼2016&2020½ ds rgr de ls de
70 izfr”kr lQyrkiwoZd vkdfyr izf”k{kqvksa dks etnwjh lfgr jkstxkj iznku djuk
bldk y{; gSA ;g ;kstuk vko”;d IyslesaV ekunM+ksa ds fy, izf”k{k.k iznkrkvksa dks
izksRlkgu jkf”k Hkh iznku djrh gSA izeq[k dkS”ky fodkl ;kstuk gksus ds ukrs] mRikndrk
c<+kus ds fy, ,u,lD;w,Q ekudksa okys m|eksa dks izf”k{k.k dq”ky tu”kfÙk dk HkaMkj
miyC?k djkuk bl ;kstuk dk eq[; izHkko gSA

ih,edsohokbZ izf”k{k.k bdksflLVe esa dk;Z Hkwfedkvksa dh egRoiw.kZ la[;k jgh gS] tksfd
vklkuh ls lw{e m|eksa ds fy, Lo;a dks miyC/k djkrh gSA ih,edsohokbZ esa izf”k{k.k ds
fy, ,slh dk;Z Hkwfedkvksa ds mnkgj.kksa esa Lojkstxkj nthZ] gkFk d<+kbZ] NksVs iksYVªh fdlku]
bZ&fjD”kk pkyd vkSj rduhf”k;u] c<+bZ] flykbZ vkWijsVj ¼vkaf”kd #i ls ns”k Hkj esa
ikjaifjd lewgksa esa½ vkfn “kkfey gSaA dq”ky vkSj ;ksX; ih,edsohokbZ izf”k{kkFkhZ }kjk u,
y?kq m|ksxksa dk fuekZ.k blh dk ifj.kke gSA vcZu DySi] gkmltkW; tSls ekfdZV ,xzhxsVlZ
ij vk/kkfjr u, eksckby ,si pqfuank O;kikjksa esa miyC/k Lo&jkstxkj ds volj ds fy, ,d
u;k izksRlkgu iznku djrs gSaA

;kstuk ds jkT; Lrjh; ?kVd ds :Ik esa] jkT; dkS”ky fodkl fe”ku us lacaf/kr jkT;ksa
ds f”kYidkjksa vkSj gLrdyk lewgksa dks ikjaifjd rjhds ls izf”k{k.k ds fy, Hkh izksRlkfgr
fd;k gSA ns”k dh ikajifjd dyk vkSj f”kYi dh fojklr ds laj{k.k ds fy, ubZ ih<+h ds
dq”ky dkjhxjksa vkSj f”kYidkjksa dk fuekZ.k ,d cgqr gh tfVy dk;Z gSA fpdudkjh]
gLrfufeZr [ksy ds leku vkfn ij izf”k{k.k tSls ik;yVksa dks ih,edsohokbZ ;kstuk ds
rgr igys gh pquk tk pqdk gSA

Ikh,edsohokbZ ds rgr fjdkfXu”ku Vw izk;j yfuZax ¼vkjih,y½ vFkkZr *igys ls lh[ks
gq, dks ekU;rk* “kh’kZd ?kVd vukSipkfjd {ks= ds etwnjksa dh vkdfyr vkSj izekf.kr
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dkS”ky ij eq[; :Ik ls dsafnzr gSA ewY;kadu ds ek/;e ls O;kikfjd izf”kf{kr dkS”ky dk
vkdyu vkSj izek.khdj.k vkSipkfjd {ks= esa jkstxkj dh o`f) ds xfr”khy fodYiksa ds
ek/;e ls izf”k{kqvksa esa enn djrk gSA dqN ekeyksa esa] ;g ik;k x;k gS fd vkjih,y
izek.khdj.k us etnwjksa dks csgrj etnwjh ds fy, ckrphr djus esa enn dh vkSj muds
dSfj;j esa vkxs c<+us ds fy, laHkkoukvksa ds }kj [kksys gSaA yxHkx lHkh ekeyksa esa] izf”k{kqvksa
us vkRe&fo”okl dk izn”kZu fd;k vkSj dkS”ky izek.ki=ksa ij xoZ tkfgj fd;kA

Tkgka bl ;kstuk ds igys lky us dk;ZØe dh vk/kkjf”kyk ds fuekZ.k ds volj iznku
fd,] ogha blls dqN lcd Hkh fudydj lkeus vk,A bl izdkj] tc dsanzh; eaf=eaMy
us ns”k ds 1 djksM+ ;qokvksa dks dkS”ky fodkl izf”k{k.k iznku djus ds fy, 12]000 djksM+
:Ik, ds lkFk vxys pkj lkyksa ds fy, ;kstuk ¼2016&2020½ dks eatwjh nh] rks ;g eglwl
fd;k x;k fd bl ;kstuk ds foLrkj dks rhu izeq[k LraHkksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg, %

1- izf”k{k.k ds cqfu;knh <+kps ds ekudhdj.k vkSj izf”k{k.k dsUnzksa ds fy, Li’V
xq.kork ekud

2- vafre ifj.kke ds ,d mik; ds :Ik esa fu;qfä;ksa ij vuojr Qksdl
3- mís”;ewyd vkSj izfØ;k vk/kkfjr fu.kZ; ysus ds <kapsa ds ek/;e ls ikjnf”kZrk esa

o`f)

mijksDr rhu izeq[k LraHkksa ds vk/kkj ij ih,edsohokbZ ¼2016&2020½ ds fy, lq/kjs gq,
ekudkssa dks ykxw fd;k tk,xk %

1- izf”k{k.k dsUnzksa dh ,ØhfMVs”ku vkSj ekU;rk

izf”k{k.k dsUnzksa dh ,ØhfMVs”ku vkSj ekU;rk dh ubZ izfØ;k izf”k{k.k iznkrkvksa dk /;ku
izf”k{k.k dsanzksa dh vksj [khapsxhA lsDVj fLdy dkmaflYl foLr`r cqfu;knh <+kps ds
fn”kk&funsZ”kksa ds vk/kkj ij cuk, tk,axs] tks fujh{k.k ds v/khu gksaxsA ,ØhfMVs”ku dk
fu.kZ; izf”k{k.k dsanzksa dh jasfVx vkSj xzsfMax i)fr ij vk/kkfjr gksxkA lacaf/kr lsDVj fLdy
dkmaflYl LohÑfr  jkstxkj Hkwfedk ds fy, izf”k{k.k dsanz dks izek.khdj.k iznku djsxkA
bl izfØ;k esa cM+s IkSekus ij fujh{k.k vkSj vkRe&fjiksfVZx ,sIl ds ek/;e ls izkS|ksfxdh ls
ycjst gksxhA bl izfØ;k dh lgk;rk ds fy, ,d lefiZr vkWuykbu ikVZy
(smartnsdc.org) Hkh fodflr fd;k tk,xkA
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2- dkslZ dh lkexzh dk ekudhdj.k

lsDVj fLdy dkmaflYl ih,edsohokbZ ¼2016&2020½ ds rgr fu/kkZfjr izf”k{k.kksa ds
fy, ekWMy lkexzh ikB~;Øe dk izdk”ku djsxk] ftlls ikB~; iqLrdksa dh xq.koRrk ds
ekud lqfuf”pr fd, tk ldsaxsA ,d ekudhÑr izLrkouk fdV izf”k{k.k ds nkSjku lHkh
izf”k{kqvksa dks nh tk,xhA

3- izf”k{kdksa dk vfuok;Z izf”k{k.k

lacaf/kr lsDVj fLdy dkmaflYl esa ^Vªsu n Vªsuj^ ds rgr izf”k{kdksa dk izf”k{k.k
vfuok;Z gksxkA

4- fof”k’V ukekadu vkSj vk/kkj vk/kkfjr mifLFkfr iz.kkyh

cSp fuekZ.k ds le; lHkh izf”k{kqvksa ds vk/kkj vkbZMh dh ekU;rk tkaph tk,xh] ftlls
QthZ ukekaduksa ls cpko gksxkA ih,edsohokbZ ds rgr vk/kkj dkMZ l{ke ck;ksesfVªd
mifLFkfr iz.kkyh ¼,bZch,,l½ ds tfj, mifLFfr vfuok;Z gksxhA iwoksZrj vkSj tEew&d”ehj
ds pqus gq, jkT;ksa esa] tgka vk/kkj dh mifLFkfr vHkh de gS] izf”k{k.k iznkrkvksa ds fy,
ck;ksesfVªd midj.k ls mifLFkfr vfuok;Z gSA

5- vkdyu ds fy, eksckby ,si

lk{; vk/kkfjr vkdyu ds fy, ,d u;k eksckby ,si fodfly fd;k tk jgk gSA ;g
ekuk x;k gS fd mijksDr igydneh csgrj izf”k{k.k ifj.kkeksa dks lkeus yk,xh] tks varr%
IyslesaV dh ek=k vkSj xq.kork esa tkfgj gksxkA bl ;kstuk ds rgr izf”k{k.k ds ckn 70
izfr”kr etnwjh okys jkstxkj vfuok;Z cuk fn, tk,axs vkSj izf”k{k.k iznkrkvksa dks mlds
vuqlkj izksRlkgu fn;k tk,xkA

ih,edsohokbZ cM+s iSekus ij vkSj fu/kkZfjr xq.kork ij ;ksX;rk vk/kkfjr izf”k{k.k iznku
djus esa dqN egRoiw.kZ dne mBk jgk gSA ;g Hkkjrh; dk;Zcy] fo”ks’kdj vukSikfjd {ks=
esa dke djus okys yksxksa ds utfj,] Kku vkSj dkS”ky esa lQyrkiwoZd o`f) dj jgk gSA
blfy, bl ;kstuk esa Lukrdksa tSls dqN mPp f”k{kkFkhZ {ks=ksa ds fy, dfVax ,t dkS”ky
ij yach vof/k ds izf”k{k.k “kkfey fd, tkus dh Hkh laHkkouk gSA le; ds lkFk] ;g ;kstuk
ekStwnk vkSj Hkfo’; esa jkstxkj bdksflLVe ds fy, ,d O;kid vkSj lexz dk;Zcy iznku
djsxhA




